
PROGETTO
LABORATORIO LA MIA FIABA (CATALOGO A.S 2018/2019)
Regione Piemonte ASL Biella

Progetto avviato nell'anno 2018 - Ultimo anno di attività : 2019

Abstract
Obiettivo generale
Favorire nei bambini lo sviluppo di capacità relazionali quali empatia, immedesimazione, ascolto,
assertività e cooperazione.
Migliorare il rapporto dei bambini con la letto-scrittura, promuovendone la (ri) scoperta come occasione
di divertimento, comunicazione e creatività, e non solo come prestazione scolastica. 
Offrire ai bambini uno spazio dove esprimersi attraverso la cornice protetta e protettiva del gioco
d'immaginazione.
Analisi di contesto
Il laboratorio è incentrato sulla creazione condivisa da parte dei bambini di una o più fiabe che nascono
dalla loro fantasia. Nella sua forte valenza ludica, il laboratorio è al contempo uno spazio educativo. Le
storie potranno anche abbracciare temi collettivi salienti: l'accettazione delle differenze, il pluralismo, il
superamento delle difficoltà, il rispetto per gli altri e per l'ambiente, la giustizia e l'ingiustizia.
Metodi e strumenti
Creazione delle storie attraverso vari canali espressivi, dalla parola al disegno, dalla scrittura alla
drammatizzazione. Il laboratorio sarà condotto in modo da dare il massimo spazio alla creatività e alla
fantasia in un clima di cooperazione di gruppo, lasciando in secondo piano l'aspetto prestazionale della
scrittura.  Tecniche, stimoli ideativi e fasi di realizzazione potranno essere adattati all'età dei bambini e
alle caratteristiche del gruppo classe.
Ogni bambino riceverà le fiabe e le illustrazioni stampate e realizzerà con l'uso di svariati materiali di
cancelleria , materiali "poveri" e di recupero, un libricino per conservarle .

Tema di salute prevalente : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Temi secondari : INCLUSIONE

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola primaria

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
ELISABETTA RANGHINO (responsabile)
associazione culturale Sinergia delBenessere

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Associazione
ASSOCIAZIONE CULTURALE SINERGIA DEL BENESSERE
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Azienda Sanitaria
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ASL BI DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
Come promotore; 
Categoria ente : Scuola
UFFICIO X AMBITO TERRITORIALE BIELLA
Come promotore; 

Documentazione del progetto
1. Materiale di comunicazione e informazione - SCHEDA PRESENTE IN CATALOGO
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OBIETTIVI

Favorire nei bambini lo sviluppo di capacità relazionali quali empatia, immedesimazione,
ascolto, assertività e cooperazione.
Migliorare il rapporto dei bambini con la letto-scrittura.
Offrire ai bambini uno spazio dove esprimersi attraverso la cornice protetta e protettiva del gioco d'immaginazione
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INTERVENTO AZIONE #1 - 16/11/2018 - 30/11/2018

LABORATORI SCOLASTICI

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 14
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Pray
Plesso : PRIMARIA PRAY - Istituto : IC PRAY
Scuola primaria
Classi 4e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 4
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INTERVENTO AZIONE #2 - 14/01/2019 - 21/01/2019

LABORATORI SCOLASTICI 

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 16
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Mottalciata
Plesso : MOTTALCIATA - Istituto : I C COSSATO
Scuola primaria
Classi 4e : 1; 

Metodi non specificati

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=5505 Pag. 5/6



INTERVENTO AZIONE #3 - 05/02/2019 - 15/03/2019

LABORATORI SCOLASTICI  [duplicato 2019]

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 8
Totale persone raggiunte : 44
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Biella
Plesso : BIELLA CHIAVAZZA XXV APRILE - Istituto : IC BIELLA II
Scuola primaria
Classi 4e : 1; 
Valdilana
Plesso : MOSSO G E G QUAZZA - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola primaria
Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 8
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