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PROGETTO
PORGI UNA MANO: QUALCUNO HA BISOGNO DI TE

Regione Piemonte ASL Novara

Progetto avviato nell'anno 2018 - Ultimo anno di attivita : 2020

Abstract

Obiettivo generale

Sensibilizzare alla donazione di sangue e di midollo osseo e diffondere la cultura della donazione.
Promuovere la cultura della donazione come scelta consapevole di arricchimento di se stessi e della
comunita.

Favorire una conoscenza corretta sull'argomento e migliorare la consapevolezza del valore e
dellimportanza per la vita di questa iniziativa di solidarieta sulla salute.

Obiettivo:
- Fornire una corretta e completa informazione scientifica
- Incrementare il numero dei donatori
- Far conoscere il ruolo e le attivita delle associazioni di volontariato

Analisi di contesto

Programma regionale volto a promuovere la sensibilizzazione di giovani potenziali donatori di sangue e
di midollo osseo, si propone di sviluppare interventi in Istituti Superiori di tutto il territorio dellASL NO,
classi quarte e quinte.

Metodi e strumenti

Incontri di sensibilizzazione con agli studenti di quarta e quinta Superiore.

Gli interventi si articolano in interventi informativi, con partecipazione di esperti e di volontari delle
Associazioni, della durata di due ore, nel corso dei quali viene proposta la visione di un video, viene
distribuito materiale informativo e viene stimolato un dibattito. In alcune occasioni, a seconda della
disponibilita, pud essere presente un testimonial sul tema della donazione di sangue e di midollo osseo.
Attraverso la somministrazione di due questionari pre-post la proiezione d'un filmato di due situazioni
realmente accadute, l'intervento si pone come momento di riflessione di valore educativo nel processo
di elaborazione dei valori personali e come aiuto alla crescita di cittadini partecipi e attenti al prossimo
ed ai suoi bisogni.

Nella fase successiva il commento delle immagini viste e lo spazio alla discussione e al dibattito finale
Per ogni incontro verranno forniti depliant illustrativi per ogni singolo partecipante, delle locandine
dell'evento da esporre nel locale ed una copia del modulo della dichiarazione di volonta nell'adesione
alla donazione organi.

Valutazione prevista/effettuata
- Questionario pre e post intervento.
- questionario di gradimento.

Tema di salute prevalente: DONAZIONE ORGANI

Temi secondari : Sangue
Midollo
Organi
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Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Scuola secondaria di secondo grado
Giovani
19-24 anni
Adulti

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

DOTT. LORENZO BRUSA (responsabile)
ASL NO
e-mail : lorenzo.brusa@asl.novara.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Associazione
AVIS NOVARA
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL NO
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
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OBIETTIVI

Promuovere la cultura della donazione come scelta consapevole di arricchimento di se stessi e
della comunita

Promuovere la cultura della donazione come scelta consapevole di arricchimento di se stessi e della comunita.
Favorire una conoscenza corretta sull'argomento e migliorare la consapevolezza del valore e

dell'importanza per la vita di questa iniziativa di solidarieta sulla salute.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2018 - 30/01/2018
Incontri di sensibilizzazione rivolti a studenti delle scuole superiori

Numero edizioni : 37

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 715
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Novara

Plesso : LICEO CLASSICO E LINGUISTICO C ALBERTO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2;

Novara

Plesso : LICEO DELLE SCIENZE UMANE C T BELLINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2;

Novara

Plesso : ISTITUTO PROFESSIONALE G RAVIZZA
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2;

Novara

Plesso : FELICE CASORATI

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 5e : 4;

Novara

Plesso : BONFANTINI - Istituto : G BONFANTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 5e : 3;

Novara

Plesso : ITI OMAR

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2;

Novara

Plesso : G FAUSER

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2; Classi 5e : 2;

Novara

Plesso : ITG PIER LUIGI NERVI - Istituto : | | S PIER LUIGI NERVI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 4;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Medico - ore 74

Il/scuola_scheda.php?idpr2=5581 Pag. 4/7



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2019 - 31/12/2019
Incontri di sensibilizzazione rivolti a studenti delle scuole superiori

Numero edizioni : 48

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 866
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Novara

Plesso : BONFANTINI - Istituto : G BONFANTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 5e : 4;

Novara

Plesso : |1 1 S PIER LUIGI NERVI

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 4;

Novara

Plesso : BELLINI - Istituto : BELLINI NOVARA
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 5e : 4;

Novara

Plesso : ISTITUTO PROFESSIONALE G RAVIZZA
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 5e : 9;

Novara

Plesso : ITI OMAR

Scuola Secondaria di secondo grado
Classi5e : 12;

Novara

Plesso : G FAUSER

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 7;

Romentino

Plesso : PASCAL

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 3;

Romentino

Plesso : LICEO SCIENTIFICO PASCAL - Istituto : PASCAL
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2;

Romentino

Plesso : | T E PASCAL - Istituto : PASCAL
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 4;

Metodi non specificati
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Carichi di lavoro :
- Num. 2 Medico - ore 48
- Num. 2 Volontario - ore 48
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2020 - 31/12/2020
Incontri di sensibilizzazione rivolti a studenti delle scuole superiori

Numero edizioni : 35

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 572
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Novara

Plesso : BONFANTINI - Istituto : G BONFANTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 5e : 4;

Novara

Plesso : |1 1 S PIER LUIGI NERVI

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 4;

Novara

Plesso : BELLINI - Istituto : BELLINI NOVARA
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 5e : 4;

Novara

Plesso : ISTITUTO PROFESSIONALE G RAVIZZA
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 5e : 9;

Novara

Plesso : ITI OMAR

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 5e : 6;

Romentino

Plesso : PASCAL

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2;

Romentino

Plesso : LICEO SCIENTIFICO PASCAL - Istituto : PASCAL
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2;

Romentino

Plesso : I T E PASCAL - Istituto : PASCAL
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 4;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Medico - ore 70
- Num. 2 Volontario - ore 70
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