
PROGETTO
DIPENDERE...ANCHE NO 
Regione Piemonte ASL Novara

Progetto avviato nell'anno 2019 - Ultimo anno di attività : 2019

Abstract
Obiettivo generale
Fornire agli insegnanti elementi di informazione in tema di dipendenze patologiche
Sensibilizzare gli studenti circa i comportamenti a rischio, tra cui l'uso di droghe, tabacco, alcol
Far conoscere i servizi territoriali preposti (Ser.D.)
Analisi di contesto
Le insegnanti di scienze, tra cui la Repes della scuola, hanno evidenziato la presenza di alunni che
vivono in contesti a rischio per l'so di alcol e droghe. Frequenti sarebbero state le domande in merito a
loro rivolte, che le hanno messe in difficoltà. Il gruppo classe è disomogeneo per età e provenienza.
Per tali motivi le insegnanti, d'accordo con gli studenti, hanno richiesto un incontro con il Ser.D.
Metodi e strumenti
Le insegnanti, aggiornate sulle tematiche richieste, hanno svolto la parte informativa dell'intervento
rivolto agli studenti
Le insegnanti hanno raccolto le domande, anonime, dai ragazzi, sui temi che desoderavano
approfondire
Le Educatrici Ser.D. hanno effettuato inizialmente un incontro con i docenti; dopo la parte informativa,
un incontro con gli studenti, in cui sono stati utilizzati anche brain storming, simulazione, discussione in
gruppo

Tema di salute prevalente : Droghe

Temi secondari : Alcol
Fumo
LIFESKILLS

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di primo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
BOSIA ALICE (responsabile)
ASL NO - Novara - Ser.T.
e-mail : alice.bosia@asl.novara.it
MANCUSO CATIA
ASL NO - SER.D. 
e-mail : catia.mancuso@asl.novara.it
Tel. : 0231/374354

Enti promotori e/o partner
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Categoria ente : Azienda Sanitaria
DPD ASL NO sc Ser.D.
In fase progettuale; In fase di realizzazione; 
Categoria ente : Azienda Sanitaria
DPD ASL NO sc Ser.D.
In fase progettuale; In fase di realizzazione; 
Categoria ente : Scuola
Scuola secondaria di primo grado
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; 

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=5655 Pag. 2/4



OBIETTIVI

Consolidare, attivare e valorizzare le alleanze  utili alla programmazione congiunta e alla
coprogettazione
Avviare la collaborazione con gli insegnanti, fornirli di competenze utili per affrontare  e risolvere le difficoltà
incontrato nel confrontarsi con tematiche di alcol, droga, fumo
Far conoscere i servizi territoriali preposti sia ai docenti che ai destinatari finali
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/02/2019 - 30/05/2019

DIPENDERE...ANCHE NO

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Novara
Plesso : C ALBERTO
Convitto nazionale

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Educatore professionale - ore 8
- Num. 2 Insegnante scuola secondaria di primo grado - ore 8
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