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PROGETTO

Progettare gli interventi di promozione della salute

Una proposta di formazione condivisatra il mondo della scuola e gli
operatori della salute

Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2019 - Ultimo anno di attivita : 2019

Abstract

Obiettivo generale

L'obiettivo principale dello studio, € quello di aumentare la comprensione sulla salute e sul benessere
degli adolescenti e di utilizzare i risultati ottenuti dall'indagine per orientare le pratiche di promozione
della salute e le politiche rivolte ai giovani sia a livello hazionale che internazionale.

Analisi di contesto

Da tempo e in diverse occasioni emerge la necessita di sviluppare una formazione congiunta tra
operatori della Scuola e operatori della Sanita, in quanto solo il confronto tra i diversi esperti che
interagiscono con il mondo giovanile pud offrire strumenti di lettura e di comprensione del mondo degli
studenti e famiglie e aprire

Metodi e strumenti

Il 14 novembre presso I'Universita degli Studi - Sede di Infermieristica Via S. Giacomo, 2, 10092
Beinasco, dalle ore 14 alle ore 16.45, prendera avvio un ciclo di incontri di formazione condivisa tra il
mondo della scuola e gli operatori della salute.

Nel primo appuntamento approfondiremo le informazioni rese disponibili dallo studio HBSC (Health
Behaviour in School-aged Children - Comportamenti collegati alla salute in ragazzi di eta scolare), uno
studio internazionale svolto ogni 4 anni, in collaborazione con |'Ufficio Regionale dell'Organizzazione
Mondiale della Sanita per I'Europa che coinvolge i ragazzi di 11, 13 e 15 anni.

Valutazione prevista/effettuata

Partecipazione agli incontri da parte degli insegnanti.

Sono invitati prima di tutto coloro che hanno la formazione in Unplugged, gli insegnanti della rete SHE e
tutti gli operatori coinvolti nei progetti inseriti nel Catalogo per le scuole

Tema di salute prevalente: POLITICHE PER LA SALUTE

Temi secondari : DIPENDENZE
SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO
EMPOWERMENT
LIFESKILLS

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola

Operatori sanitari

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
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Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
ROSSELLA SAPPE' (responsabile)

LUCIANA MONTE

Asl To3 - Dipartimento Patologia delle Dipendenze
e-mail : luciana.monte@aslto3.piemonte.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Scuola

Scuole del territorio ASL TO3

In fase di realizzazione;

Categoria ente : Universita

UniversitA di Torino. San luigi gonzaga Scienze Infermieristiche
In fase di realizzazione;

Categoria ente : Universita

UniversitA di Torino- sanitA pubblica

In fase progettuale; In fase di realizzazione;

Documentazione del progetto
1. Materiale di comunicazione e informazione - lettera invito
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OBIETTIVI

Progettare e strutturare percorsi formativi congiunti sui diversi temi di salute che sostengano le
competenze di operatori sanitari, dirigenti scolastici e insegnanti per costruire una Scuola che
Promuove Salute (formazione dei formatori)
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INTERVENTO AZIONE #1 - 14/11/2019 - 14/11/2019
Incontri di formazione condivisa tra il mondo della scuola e gli operatori della salute.

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 40
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Pinerolo

Plesso:11S | PORRO

Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Educatore professionale - ore 3

Descrizione dell'intervento :

Per partecipare all'incontro & necessario iscriversi inviando, entro il 12 novembre 2019, una mail a
Luciana MONTE Imonte@aslto3.piemonte.it

Verra rilasciato ai partecipanti un attestato di partecipazione
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