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PROGETTO
LA NOSTRA STORIA: DISCIPLINA BIOLOGIA,L'APPARATO
RIPRODUTTORE (CATALOGO AS 2019/2020 21/22 22/23))

Regione Piemonte ASL Biella

Progetto avviato nell'anno 2019 - Ultimo anno di attivita : 2023

Abstract

Obiettivo generale

Raccontare ai bambini una nascita "positiva"; stimolare riflessioni su situazioni problematiche (vissute
da fratellini, compagni di scuola,amici ?); spiegare i perché di una nascita difficoltosa o non andata a
buon fine (e quindi rispondere alle domande sui loro vissuti, piu frequenti di quel che si pensi);
"raccontare” I'apparato riproduttore: da un punto di vista scientifico ma con tecniche alternative; far
conoscere le figure Mediche, Ostetriche, Infermieristiche e del Personale di supporto.

Analisi di contesto

Considerata la collaborazione ormai consolidata con l'insegnante della Scuola in ospedale, presente in
reparto da otto anni, il progetto

consiste nell'illustrazione, da parte di professionisti dedicati, di un argomento come la riproduzione e la
nascita in modo scientifico e "sul campo". Attraverso l'utilizzo di bambolotti, immagini, modelli anatomici
e, perché no, anche di "modelle" in carne ed ossa (ovvero mamme in gravidanza che prestano la loro
pancia come modelle), il racconto del travaglio e della nascita assumono una connotazione positiva che
resta impressa nella mente dei bambini. Inoltre, la visita alla Neonatologia stimola riflessioni sulle
difficolta che alcuni "piccoli guerrieri” si trovano ad affrontare appena venuti al mondo, difficolta che,
talvolta, qualche compagno di classe si € ritrovato a superare in prima persona. L'illustrazione della
nascita ai bambini ha lo scopo di collocare al meglio un momento della vita che viene spesso
considerato ancora troppo poco naturale oppure solo come una esperienza dolorosa per le mamme.

Il progetto nel 2023 viene offerto in fase sperimentale a ??Laboratorio di educazione all?affettivita e
sessualita? in modo da sviluppare il tema sia dal punto di vista strettamente biologico , che emozionale.
Metodi e strumenti

Due incontri ( 2 ore in classe per la parte teorica + 1 ora circa in Ospedale). Visita presso il Blocco
Parto e in Neonatologia, accompagnati da una

Ostetrica formata rispetto agli obiettivi dell'incontro. Racconti e domande guidate, invitando gli alunni a
rispondere usando la logica e le immagini proposte. Utilizzo di modelli plastici, bambole, immagini,
strumenti ostetrici,eventuali mamme disponibili come "modelle gravide". Potra essere richiesto alle
classi di effettuare la visita in uno/due giorno/i della settimana prestabiliti a seconda dell'organizzazione
interna del reparto.

Valutazione prevista/effettuata

Osservazione della curiosita e della partecipazione degli alunni alle conversazioni in gruppo. Riscontro
degli insegnanti accompagnatori

Tema di salute prevalente: SESSUALITA'

Temi secondari : POLITICHE PER LA SALUTE
SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO
Setting : Ambiente scolastico
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Destinatari finali : Scuola primaria
Mandati : Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)

Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

MICHELA MECONCELLI (responsabile)
ASLBI OSTETRICIA GINECOLOGIA
e-mail : michela.meconcelli@aslbi.piemonte.it

CARADONNA CHIARA

CRISTINA LUSIANI

DANIELA BOCCA
CONSULTORIO
e-mail : DANIELA.BOCCA@ASLBI.PIEMONTE.IT

ELISABETTA MOSCA
ASLBI OSTETRICIA GINECOLOGIA
e-mail : ELISABETTA.MOSCA@ASLBI.PIEMONTE.IT

FRANCO ELISA

MANUELA POZZ|
scuola
e-mail : scuolainospedale@icvigliano.it

STEFANIA GIVONE

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL BI SOC OSTETRICIA GINECOLOGIA E CONSULTORI
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione;

Categoria ente : Scuola
U SCOLASTICO TERRITORIALE BIELLA
Come promotore;

Categoria ente : Scuola
SCUOLA IN OSPEDALE
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Categoria ente : Fondazione
FONDAZIONE OLLY ETS
In fase progettuale; In fase di realizzazione;
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OBIETTIVI

Inserire nel catalogo dell'offerta educativa e formativa almeno un progetto sul tema di: sana
alimentazione, attivita fisica/capacita motorie, fumo, alcol, benessere delle relazioni, media
education, gambling, cultura della sicurezza, dipendenze, sicurezza stradale e/o della
promozione dei comportamenti di guida responsabile, incidenti domestici

Selezionare e definire priorita per la programmazione annuale nelle linee guida coerenti con il
protocollo d'intesa (prevenzione del gioco d'azzardo...) e i bisogni regionali/territoriali

Trasmettere informazioni scientifiche sull'apparato riproduttore
Stimolare riflessioni su situazioni problematiche inerenti una "nascita difficile"

FAVORIRE LA COMPLETEZZA DEL PROGETTO ATTRAVERSO IL LAVORO DI RETE E
COLLABORAZIONE TRA SERVIZI

durante LA RIUNIONE PER LA STESURA DEL CATALOGO OFFERTA FORMATIVA AS 23/24, CON LA
PRESENTAZIONE DEI PROGETTI, & NATA LA Volonta DI UNIRE LE FORZE TRA LA FONDAZIONE OLLY
ETS E IL GRUPPO DI OSTETRICHE CHE S| OCCUPANO DEL PROGETTO "LA NOSTRA STORIA
DISCIPLINA BIOLOGIA, L'APPARATO RIPRODUTTORE". IO SCOPO é CHE ENTRAMBI GLI ASPETTI LEGATI
ALLA SESSUALITa (EMOTIVO E BIOLOGICO) VENGANO AFFRONTATI IN SINERGIA E S| COMPLETINO GLI
UNI AGLI ALTRI, PONENDO IL GIUSTO ACCENTO SULLE TEMATICHE DA PARTE DEL PERSONALE
ESPERTO IN MATERIA.
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PRO.SA.

Scuola

Banca Dati di Progetti e Interventi
di Prevenzione e Promozione della Salute

INTERVENTO AZIONE #1 - 10/01/2019 - 30/05/2019

IN CLASSE E VISITA IN OSPEDALE

Numero edizioni : 10
Ore singola edizione : 3
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Biella; Ponderano;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Insegnante scuola primaria - ore 30
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 30

- Num. 1 Medico - ore 30
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/02/2022 - 30/04/2022
ATTIVITa IN AULA

Numero edizioni : 21

Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 408
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Benna

Plesso : BENNA - Istituto : ICC PAVESECANDELO SANDIGLIANO
Scuola primaria

Classi5e: 1;

Biella

Plesso : BIELLA CHIAVAZZA XXV APRILE - Istituto : IC BIELLA Il
Scuola primaria

Classi5e: 1;

Biella

Plesso : BIELLA LAMARMORA - Istituto : IC BIELLA I

Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Biella

Plesso : BIELLA P MICCA - Istituto : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola primaria

Classi 5e : 2;

Biella

Plesso : BIELLA PIAZZO - Istituto : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Candelo

Plesso : CANDELO - Istituto : ICC PAVESECANDELO SANDIGLIANO
Scuola primaria

Classi 5e: 2;

Cavaglia

Plesso : SCUOLA PRIMARIA DI CAVAGLIA - Istituto : IC CAVAGLIA
Scuola primaria

Classi be: 2;

Cerrione

Plesso : SCUOLA PRIMARIA DI CERRIONE V - Istituto : IC CAVAGLIA
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Gaglianico

Plesso : GAGLIANICO C F TROSSI - Istituto : IC GAGLIANICO
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Ponderano
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Plesso : PRIMARIA S PERTINI PONDERANO - Istituto : IC GAGLIANICO
Scuola primaria
Classi 5e : 2;

Salussola

Plesso : SCUOLA PRIMARIA DI SALUSSOLA - Istituto : IC CAVAGLIA
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Sandigliano

Plesso : SANDIGLIANO - Istituto : ICC PAVESECANDELO SANDIGLIANO
Scuola primaria

Classi 5e : 2;

Sordevolo

Plesso : EUGENIO BONA SORDEVOLO - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Verrone

Plesso : VERRONE CARLO BOCCADELLI - Istituto : ICC PAVESECANDELO SANDIGLIANO
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Vigliano Biellese

Plesso : VIGLIANO SAN QUIRICO - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Viverone

Plesso : SCUOLA PRIMARIA DI VIVERONE - Istituto : IC CAVAGLIA
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Zumaglia

Plesso : ZUMAGLIA - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria

Classi 5e : 1,

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 5 Ostetrica - ore 66

Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale - MATERIALE LAORI IN AULA
Documentazione progettuale - MATERIALE LAORI IN AULA
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INTERVENTO AZIONE #3 - 19/01/2023 - 15/03/2023
attivitd in classe as 22/23

Numero edizioni : 12

Ore singola edizione : 4

Totale persone raggiunte : 192
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Benna

Plesso : BENNA - Istituto : ICC PAVESECANDELO SANDIGLIANO
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Biella

Plesso : BIELLA CHIAVAZZA XXV APRILE - Istituto : IC BIELLA Il
Scuola primaria

Classi 5e : 3;

Biella

Plesso : BIELLA LAMARMORA - Istituto : IC BIELLA IlI

Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Biella

Plesso : BIELLA P MICCA - Istituto : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola primaria

Classi 5e : 2;

Biella

Plesso : BIELLA COLLODI - Istituto : IC BIELLA 11l

Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Biella

Plesso : IST LA MARMORA

Scuola primaria

Ronco Biellese

Plesso : RONCO BIELLESE - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Vigliano Biellese

Plesso : VIGLIANO SAN QUIRICO - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria

Classi 5e : 2;

Zumaglia

Plesso : ZUMAGLIA - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE

Scuola primaria

Classi 4e : 1; Classi 5e : 1;

Metodi non specificati
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Carichi di lavoro :

- Num. 3 Ostetrica - ore 48
Documentazione dell'intervento :
Altro - lavori finali degli alunni
Altro - attivita in classe
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/10/2023 - 20/12/2023
attivitd in classe as 23/24

Numero edizioni : 14

Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 233
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Biella

Plesso : BIELLA BORGONUOQOVO - Istituto : IC BIELLA 1lI
Scuola primaria

Classi 5e : 2;

Biella

Plesso : BIELLA CHIAVAZZA XXV APRILE - Istituto : IC BIELLA Il
Scuola primaria

Classi 5e : 3;

Bioglio

Plesso : BIOGLIO - Istituto : IC VALDENGO
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Cossato

Plesso : COSSATO MASSERIA - Istituto : | C COSSATO
Scuola primaria

Classi 5e : 2;

Mongrando

Plesso : MONGRANDO CURANUOVA PRIMARIA - Istituto : IC MONGRANDO
Scuola primaria

Classi 5e : 2;

Occhieppo Inferiore

Plesso : ERNESTO SCHIAPARELLI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Pettinengo

Plesso : PRIMARIA DI PETTINENGO - Istituto : | C DI VALDILANA PETTINENGO
Scuola primaria

Classi 5e : 1;

Valdengo

Plesso : VALDENGO PRIMARIA - Istituto : IC VALDENGO
Scuola primaria

Classi 5e : 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 3 Ostetrica - ore 84
- Num. 3 Infermiere pediatrico - ore 28

Il/scuola_scheda.php?idpr2=5717 Pag. 9/11



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

- Num. 1 Insegnante scuola primaria - ore 28
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INTERVENTO AZIONE #5 - 27/07/2023 - 19/10/2023
PROGRAMMAZIONE E SVILUPPO DELLE ATTIVITa CONGIUNTE TRA | SERVIZI

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 7
Setting : Servizi Sanitari

Comuni coinvolti nell'intervento :
Biella;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Psicologo - ore 8
- Num. 5 Ostetrica - ore 4

Il/scuola_scheda.php?idpr2=5717 Pag. 11/11



