
PROGETTO
Guadagnare Salute Piemonte - Scuole che promuovono salute - Rete SHE
Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2019 - Ultimo anno di attività : 2019

Abstract
Obiettivo generale
La scuola rappresenta un luogo privilegiato per la promozione della salute nell'età giovanile e nelle
famiglie.
La collaborazione tra il mondo sanitario e quello dell'educazione rappresenta una occasione di
progettualità per il benessere di operatori, studenti e genitori. Gli incontri promossi dagli Uffici scolastici
regionale e territoriali e da Dors vedono la partecipazione delle ASR e delle Scuole che hanno aderito o
sono interessate a conoscere la Rete per le Scuole che promuovono salute.
Metodi e strumenti
Incontri di confronto sulle criticità e sui punti di forza dell'alleanza scuola-sanità. Presentazione del
percorso SHE

Tema di salute prevalente : POLITICHE PER LA SALUTE

Temi secondari : LIFESKILLS
INCLUSIONE

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Operatori sanitari

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Piano per la formazione dei docenti

Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro
ALDA COSOLA (responsabile)
SS PROMOZIONE DELLA SALUTE - ASL TO3
e-mail : alda.cosola@aslto3.piemonte.it
ROSSELLA SAPPE
Dipartimento Patologia delle dipendenze ASL TO3
e-mail : rossella.sappe@aslto3.piemonte.it

Enti promotori e/o partner

Documentazione del progetto
1. Documentazione progettuale - manuale SHE
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OBIETTIVI

Progettare e strutturare percorsi formativi congiunti sui diversi temi di salute che sostengano le
competenze di operatori sanitari, dirigenti scolastici e insegnanti per costruire una Scuola che
Promuove Salute (formazione dei formatori)
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INTERVENTO AZIONE #1 - 14/05/2019 - 31/12/2019

incontro regionale Scuole ASL

Numero edizioni : 3
Ore singola edizione : 3
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Perosa Argentina
Plesso : I C PEROSA ARGENTINA CAP - Istituto : I C PEROSA ARGENTINA
Scuola primaria
Pianezza
Plesso : I T AGRARIO G DALMASSO - Istituto : I I S G DALMASSO
Scuola Secondaria di secondo grado
Sant'Antonino di Susa
Plesso : I C CENTOPASSI PRIM S ANTON - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola primaria

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 6
- Num. 1 Psicologo - ore 9
Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale - Manuale SHE
Materiale di comunicazione e informazione - lettera USR 2018_2019
Materiale di comunicazione e informazione - Lettera USR 2019/2020
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