
PROGETTO
Azione 1.3 Un patentino per lo smartphone (Catalogo)
Regione Piemonte ASL Asti

Progetto avviato nell'anno 2020 - Ultimo anno di attività : 2025

Abstract
Obiettivo generale
Il progetto è finalizzato ad un uso consapevole ed alla prevenzione dei rischi di un uso inadeguato dello
smartphone. 
Obiettivi Specifici
1. Rendere consapevoli della centralità dei media nei contesti di vita, con particolare attenzione
all'impatto di questi strumenti su bambini e ragazzi.
2. Informare docenti, famiglie e studenti sulle regole, i limiti e le potenzialità dell'uso degli smartphone.
3. Fornire competenze per gestire nelle classi attività per un uso creativo, critico e consapevole dello
smartphone.
Analisi di contesto
Legge regionale n°2 del 5 febbraio 2018, varata dalla Regione Piemonte, ha recepito l'esperienza
sperimentata dalla Provincia VCO del Patentino di smartphone per la prevenzione e il contrasto ai
fenomeni del cyber bullismo come percorso di grande rilevanza nella nostra società. 
Da questo impulso e dalla ancor prima legge 71/2017 contro il bullismo e cyberbullismo è nato
un "Patentino regionale", per gli alunni delle scuole di tutto il Piemonte, progetto promosso in
collaborazione con Regione Piemonte ? Assessorato alla Sanità e l'Ufficio Scolastico Regionale del
Piemonte.
La tematica non può che non interessare gli educatori, il mondo della scuola, la sanità pubblica: la
cosiddetta "comunità educante". Molti genitori a loro volta, nel decidere o meno di regalare lo
smartphone al proprio figlio, si domandano quale potrà esserne l'uso e quali le conseguenze; quale sia
l'età "giusta", quali possano essere le regole ed i limiti di utilizzo. Spesso non riescono a darsi una
risposta e si trovano smarriti e senza riferimenti.
Ecco quindi l'idea di costruire un percorso educativo che porti ad una maggiore consapevolezza
dell'uso ed ad una maggiore responsabilizzazione. Ma questo non è sufficiente. Vi è anche il bisogno di
"significare" un passaggio di "status" che va atteso e guadagnato: similmente a quanto avviene con il
motorino. Per ottenerlo e potere liberamente circolare è infatti necessario conoscere il codice della
strada e superare un esame. Questo costituisce un importante elemento educativo: ovvero il fatto che
non tutto sia "dovuto".
Metodi e strumenti
Il progetto prevede una serie di azioni articolate che permettano di attrezzare i docenti sui temi del
digitale. In seguito gli stessi docenti coinvolgeranno genitori ed alunni in un percorso attivo di riflessione
e lavoro sul senso e sui limiti dell'uso dello smartphone.
1. Formazione specifica degli insegnanti della scuola secondaria di primo grado della provincia;
2. Realizzazione di unità di apprendimento sui temi individuati come critici (privacy, sexting,
cyberbullismo, onde elettromagnetiche, media education), nelle classi prime delle scuole secondarie di
primo grado;
3. Somministrazione agli alunni di un test conclusivo (esame per il conseguimento della patente). Il test
viene inviato dall'UST alle segreterie degli Istituti coinvolti in prossimità della data dell'esame.
4.  Stipula di un patto, come assunzione di responsabilità condivisa tra genitori e figli;
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5. Disegno, realizzazione e stampa della patente per smartphone;
6. Consegna delle patenti in ciascuna istituzione scolastica durante cerimonie pubbliche, alla presenza
delle autorità locali e delle forze dell'ordine. Evento previsto per il mese di maggio. (in attesa di luogo e
date)
7. Questionario valutazione inviato on line agli insegnanti e questionario (formato cartaceo) valutazione 
del percorso consegnato ai ragzzi.
Particolare importanza riveste il coinvolgimento delle famiglie, le quali sottoscrivono il patto educativo e
presenziano alla consegna del patentino, in modo da innescare un circolo virtuoso che ampli la
riflessione e l'attenzione ad un uso intelligente e creativo dello smartphone.
Valutazione prevista/effettuata
La valutazione prevede:
-Questionario da proporre ai docenti.
-Questionario per gli studenti.
-Tavolo di confronto finali tra i soggetti partner.
Note
La proposta si situa in modo trasversale sugli assi culturali dei linguaggi, storico sociale e
scientifico-tecnologico. Rispetto alle competenze la proposta fa riferimento ovviamente alle competenze
digitali, ma allo stesso tempo comprende il lavoro sulle competenze di cittadinanza (imparare ad
imparare, comunicare, collaborare e partecipare) e sulle competenze sociali.

Tema di salute prevalente : Internet / nuove tecnologie / videogiochi

Temi secondari : Bullismo
Cyberbullismo

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Minori

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Piano per la formazione dei docenti
Pratica Regionale raccomandata

Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro
MUTTON MARIUCCIA (responsabile)
ASL AT  - Assistente Sanitaria - S.S. Promozione della Salute e U.V.O.S. 
e-mail : mmutton@asl.at.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Altro ente
Ufficio Scolastico Territoriale di Asti
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 

Documentazione del progetto
1. Documentazione progettuale - Documento progettuale ASL AT- Ufficio scolastico Provinciale
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OBIETTIVI

Inserire nel catalogo dell'offerta educativa e formativa almeno un progetto sul tema di: sana
alimentazione, attività fisica/capacità motorie, fumo, alcol, benessere delle relazioni, media
education, gambling, cultura della sicurezza, dipendenze, sicurezza stradale e/o della
promozione dei comportamenti di guida responsabile, incidenti domestici

Uso consapevole e prevenzione dei rischi di un uso inadeguato dello smartphone
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/02/2020 - 30/02/2020

Corso di formazione per Insegnanti a.s. 2019-2020

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 16
Totale persone raggiunte : 6
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 3 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 8
- Num. 2 Altra figura o professione - ore 8
- Num. 1 Assistente sanitario - ore 20
- Num. 1 Psicologo - ore 13
- Num. 1 Educatore professionale - ore 13
Descrizione dell'intervento :
Enti coinvolti
Asl: Servizi di Epidemiologia, Promozione Salute, Dipendenze.
Arpa
Ufficio Scolastico Territoriale 
Forze dell'ordine, Polizia Postale
Sono state fatte riunioni con gli operatori dei vari Enti per la preparazione del corso di formazione.
Vi è stata una attiva collaborazione e coprogettazione soprattutto con l'Ufficio scolastico provinciale di
Asti.
Nei carichi di lavoro sono state calcolate 5 ore per la preparazione del corso per gli operatori ASL AT.

Per la preparazione del corso di formazione è stata fatta una riunione il 21 gennaio 2020 con l'Arpa
regionale e locale, UST, la Polizia Postale, l' Associazione Mani Colorate, il SerD Asti e il Repes
dell'ASL AT (vedi verbale in Documentazione)
Documentazione dell'intervento :
Materiale formativo/educativo - Programma corso di formazione Insegnanti a.s. 2019-2020
Altro - Verbale riunione per organizzazione corso
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/02/2021 - 30/02/2021

Corso di formazione per insegnanti febbraio-marzo 2021 a.s.2020-2021

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 14
Totale persone raggiunte : 13
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Rocchetta Tanaro
Plesso : FAGNANO ROCCHETTA TANARO - Istituto : ROCCHETTA TANARO
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 2.5
- Num. 2 Altra figura o professione - ore 3
- Num. 1 Volontario - ore 1
- Num. 1 Psicologo - ore 6.5
- Num. 1 Educatore professionale - ore 6.5
- Num. 1 Assistente sanitario - ore 1
Descrizione dell'intervento :
Enti coinvolti
Asl: Servizi di Epidemiologia, Promozione Salute, Dipendenze.
Arpa
Ufficio Scolastico Territoriale 
Forze dell'ordine, Polizia Postale
Sono state fatte riunioni con gli operatori dei vari Enti per la preparazione del corso di formazione.
Vi è stata una attiva collaborazione e coprogettazione soprattutto con l'Ufficio scolastico provinciale di
Asti.

Il corso e' stato fatto in modalita' video call.
Successivamente al corso di formazione,il 24/4/2021 gli insegnanti dell'IC Nizza Monferrato,hanno
richiesto la partecipazione degli operatori (Repes ASL AT,referente UST,Sovraintendente Polizia
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Postale)per un incontro in modalità on line con i genitori delle classi prime che hanno aderito al
progetto.L'incontro della durata di due ore,ha visto la presentazione del progetto,da parte del Repes Asl
At,mentre l'operatore della Polizia Postale ha risposto a molte domande relative all'argomento
bullismo,cyberbullismo e utilizzo consapevole dei media.
Documentazione dell'intervento :
Materiale didattico - programma corso
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/04/2021 - 30/04/2021

Attivita' svolta dagli insegnanti con gli studenti e distribuzione patentino a.s. 2020-2021

Numero edizioni : 18
Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 372
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Castagnole delle Lanze
Plesso : VICARI CASTAGNOLE LANZE - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Portacomaro
Plesso : PARINI PORTACOMARO - Istituto : ROCCHETTA TANARO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Refrancore
Plesso : VERGANO REFRANCORE - Istituto : ROCCHETTA TANARO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Rocchetta Tanaro
Plesso : FAGNANO ROCCHETTA TANARO - Istituto : ROCCHETTA TANARO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 13 Insegnante scuola secondaria di primo grado - ore 10
Descrizione dell'intervento :
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Al termine del percorso formativo sono stati distribuiti a tutti gli studenti i "Patentini per lo
smartphone",organizzando nelle varie scuole un evento con la partecipazione del sindaco del comune
interessato e degli organi di stampa(giornali,televisione locale ...).
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - Articolo sul giornale Asti New per evento consegna
patentini a Nizza M.to
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INTERVENTO AZIONE #4 - 18/02/2022 - 24/02/2022

Corso di formazione per insegnanti febbraio 2022 a.s.2021-2022

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 14
Totale persone raggiunte : 15
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : ANGELO BROFFERIO ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Asti
Plesso : PARINI - Istituto : I C 3 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Cocconato
Plesso : LEOPARDI COCCONATO - Istituto : IC CASTELNUOVO COCCONATO MON
Scuola Secondaria di primo grado
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Nizza Monferrato
Plesso : SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO NOSTRA SIGNORA DELLE GRAZIE
Scuola Secondaria di primo grado
Rocchetta Tanaro
Plesso : FAGNANO ROCCHETTA TANARO - Istituto : ROCCHETTA TANARO
Scuola Secondaria di primo grado
San Damiano d'Asti
Plesso : SC MEDIA STALFIERI S DAMIANO - Istituto : ISTITUTO COMPRENSIVO S DAMIANO
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Assistente sanitario - ore 1
- Num. 1 Educatore professionale - ore 6
- Num. 1 Psicologo - ore 6
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 3
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- Num. 1 Insegnante scuola secondaria di secondo grado - ore 2.3
- Num. 1 Volontario - ore 1.3
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 1.3
Descrizione dell'intervento :
Enti coinvolti Asl AT : Servizi di Epidemiologia, Promozione Salute, Dipendenze.
Arpa
Ufficio Scolastico Territoriale 
Forze dell'ordine, Polizia Postale
Sono state fatte riunioni con gli operatori dei vari Enti per la preparazione del corso di formazione.
Vi è stata una attiva collaborazione e coprogettazione soprattutto con l'Ufficio scolastico provinciale di
Asti.

Il corso e' stato fatto in modalita' video call.
Documentazione dell'intervento :
Materiale didattico - Programma corso
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/04/2022 - 30/04/2022

Attività' svolta dagli insegnanti con gli studenti e distribuzione patentino a.s. 2021-2022.

Numero edizioni : 27
Ore singola edizione : 14
Totale persone raggiunte : 657
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : ANGELO BROFFERIO ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Asti
Plesso : PARINI - Istituto : I C 3 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
Cocconato
Plesso : LEOPARDI COCCONATO - Istituto : IC CASTELNUOVO COCCONATO MON
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Nizza Monferrato
Plesso : N PELLATI
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 1e : 4; 
Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Rocchetta Tanaro
Plesso : ROCCHETTA TANARO
Istituto comprensivo
Classi 1e : 5; 
San Damiano d'Asti
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Plesso : SC MEDIA STALFIERI S DAMIANO - Istituto : ISTITUTO COMPRENSIVO S DAMIANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 15 Insegnante scuola secondaria di primo grado - ore 14
Descrizione dell'intervento :
Al termine del percorso formativo sono stati distribuiti a tutti gli studenti i "Patentini per lo
smartphone",organizzando nelle varie scuole un evento con la partecipazione del sindaco del comune
interessato e degli organi di stampa(giornali,televisione locale ...).
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - Catalogo proposte educative ASL AT 2021-22
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INTERVENTO AZIONE #6 - 30/11/2022 - 19/12/2022

Corso di formazione per insegnanti novembre-dicembre 2022 a.s.2022-2023

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 23
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Castell'Alfero
Plesso : DE ROLANDIS CASTELLALFERO - Istituto : I C CASTELLALFERO
Scuola Secondaria di primo grado
Cocconato
Plesso : LEOPARDI COCCONATO - Istituto : IC CASTELNUOVO COCCONATO MON
Scuola Secondaria di primo grado
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Montegrosso d'Asti
Plesso : CARRETTO MONTEGROSSO DASTI - Istituto : IC MONTEGROSSO
Scuola Secondaria di primo grado
Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Nizza Monferrato
Plesso : SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO NOSTRA SIGNORA DELLE GRAZIE
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 3
- Num. 1 Volontario - ore 1.5
- Num. 1 Insegnante scuola secondaria di secondo grado - ore 1
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 2
- Num. 1 Psicologo - ore 6
- Num. 1 Educatore professionale - ore 6
- Num. 1 Assistente sanitario - ore 8
Descrizione dell'intervento :
Enti coinvolti Asl AT : Servizi di Epidemiologia, Promozione Salute, Dipendenze.
Arpa
Ufficio Scolastico Territoriale 
Forze dell'ordine, Polizia Postale
Sono state fatte riunioni con gli operatori dei vari Enti per la preparazione del corso di formazione.
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Vi è stata una attiva collaborazione e coprogettazione soprattutto con l'Ufficio scolastico provinciale di
Asti.
In questa occasione è stata diffusa l'ISTANTANEA Regionale a tutti i professori presenti

Documentazione dell'intervento :
Materiale didattico - Programma corso
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2023 - 10/06/2023

Attività' svolta dagli insegnanti con gli studenti e distribuzione patentino.( a.s.
2022-2023).

Numero edizioni : 35
Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 700
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 8; 
Castell'Alfero
Plesso : DE ROLANDIS CASTELLALFERO - Istituto : I C CASTELLALFERO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Cocconato
Plesso : LEOPARDI COCCONATO - Istituto : IC CASTELNUOVO COCCONATO MON
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Montegrosso d'Asti
Plesso : CARRETTO MONTEGROSSO DASTI - Istituto : IC MONTEGROSSO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
San Damiano d'Asti
Plesso : SC MEDIA STALFIERI S DAMIANO - Istituto : ISTITUTO COMPRENSIVO S DAMIANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 14 Insegnante scuola secondaria di primo grado - ore 175
Descrizione dell'intervento :
Al termine del percorso formativo sono stati distribuiti a tutti gli studenti i "Patentini per lo
smartphone",organizzando nelle varie scuole un evento con la partecipazione del sindaco del comune
interessato e degli organi di stampa(giornali,televisione locale ...).
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Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - Articolo
Materiale di comunicazione e informazione - Articolo
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2024 - 31/12/2024

Corso di formazione per insegnanti 30 novembre -18 dicembre 2023 -18 gennaio 2024 23
gennaio 2024 a.s.2023-2024(gennaio - dicembre 2024)

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 25
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : ANGELO BROFFERIO ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Asti
Plesso : PARINI - Istituto : I C 3 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 8; 
Castell'Alfero
Plesso : DE ROLANDIS CASTELLALFERO - Istituto : I C CASTELLALFERO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Cocconato
Plesso : LEOPARDI COCCONATO - Istituto : IC CASTELNUOVO COCCONATO MON
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Incisa Scapaccino
Plesso : SCUOLA MEDIA ING ALBENGA - Istituto : IC DELLE QUATTRO VALLI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Montegrosso d'Asti
Plesso : CARRETTO MONTEGROSSO DASTI - Istituto : IC MONTEGROSSO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
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Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
San Damiano d'Asti
Plesso : SC MEDIA STALFIERI S DAMIANO - Istituto : ISTITUTO COMPRENSIVO S DAMIANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Villafranca d'Asti
Plesso : SCUOLA MEDIA GORIA VILLAFRANC - Istituto : VILLAFRANCA DASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
Villanova d'Asti
Plesso : VILLANOVA DASTI
Istituto comprensivo
Classi 1e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Assistente sanitario - ore 8
- Num. 1 Psicologo - ore 6
- Num. 1 Educatore professionale - ore 6
- Num. 1 Psicologo - ore 3
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 3
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 3
Descrizione dell'intervento :
Enti coinvolti Asl AT : Servizi di Epidemiologia, Promozione Salute, Dipendenze.
Arpa
Ufficio Scolastico Territoriale 
Forze dell'ordine, Polizia Postale
Sono state fatte riunioni con gli operatori dei vari Enti per la preparazione del corso di formazione.
Vi è stata una attiva collaborazione e coprogettazione soprattutto con l'Ufficio scolastico provinciale di
Asti.
In questa occasione è stata diffusa l'ISTANTANEA Regionale a tutti i professori presenti.

Le Scuole coinvolte nel Progetto , per l?ASL AT sono 13.
I 25 docenti coinvolti, hanno fatto un corso di formazione ,presso la sede dell?ASL AT,  di quattro
incontri,
(3 in presenza e un on-line) proposto dal??Asl AT  E Ufficio scolastico, con la collaborazione dei
partner coinvolti ( Polizia Postale , Associazione Mani Colorate  e Personale ASL AT del  S.S.D
Dipendenze in presenza in un totale di 3 incontri complessivi  , invece il Webinar dell?Arpa  in modalità 
on-line in un incontro ) .I docenti formati proporranno a cascata nei prossimi mesi , il progetto a 1000
studenti della scuola secondaria di 1° grado , classi prime.
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/03/2024 - 31/05/2024

Attività' svolta dagli insegnanti con gli studenti e distribuzione patentino.( a.s.
2023-2024)(gennaio - dicembre 2024)

Numero edizioni : 46
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 1051
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : ANGELO BROFFERIO ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Asti
Plesso : PARINI - Istituto : I C 3 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 8; 
Castell'Alfero
Plesso : DE ROLANDIS CASTELLALFERO - Istituto : I C CASTELLALFERO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Cocconato
Plesso : LEOPARDI COCCONATO - Istituto : IC CASTELNUOVO COCCONATO MON
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Incisa Scapaccino
Plesso : SCUOLA MEDIA ING ALBENGA - Istituto : IC DELLE QUATTRO VALLI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Montegrosso d'Asti
Plesso : CARRETTO MONTEGROSSO DASTI - Istituto : IC MONTEGROSSO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
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Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
San Damiano d'Asti
Plesso : SC MEDIA STALFIERI S DAMIANO - Istituto : ISTITUTO COMPRENSIVO S DAMIANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Villafranca d'Asti
Plesso : SCUOLA MEDIA GORIA VILLAFRANC - Istituto : VILLAFRANCA DASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
Villanova d'Asti
Plesso : ASTESANO VILLANOVA DASTI - Istituto : VILLANOVA DASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 98 Insegnante scuola secondaria di primo grado - ore 7
Descrizione dell'intervento :
Svolto n orario scolastico da tutte le insegnanti che avevano partecipato alla formazione. inoltre dalle
professoresse di ed. tecnica, arte e motoria. I ragazzi delle classi prime hanno partecipato con
entusiasmo a tutte le attività proposte in aula.
Si sono messi in gioco ed anche divertiti.
Grosso interesse hanno destato i video e i giochi.
Sono stati consegnati un totale di 1051 Patentini, con un coinvolgimento di 46 classi.
Nessuna annotazione ulteriore, i ragazzi hanno lavorato in maniera collaborativa e produttiva.
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - Catalogo scuola 2023-24
Altro - Articolo di giornale locale
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INTERVENTO AZIONE #10 - 14/11/2024 - 31/12/2024

Formazione insegnanti Corso di formazione per insegnanti 14-18-25 novembre e 2
dicembre 2024 a.s.2024-2025(gennaio - dicembre 2024)

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 10
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 8; 
Castell'Alfero
Plesso : DE ROLANDIS CASTELLALFERO - Istituto : I C CASTELLALFERO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Costigliole d'Asti
Plesso : COSTIGLIOLE
Istituto comprensivo
Classi 1e : 5; 
Montegrosso d'Asti
Plesso : CARRETTO MONTEGROSSO DASTI - Istituto : IC MONTEGROSSO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
San Damiano d'Asti
Plesso : SC MEDIA STALFIERI S DAMIANO - Istituto : ISTITUTO COMPRENSIVO S DAMIANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Assistente sanitario - ore 8
- Num. 1 Psicologo - ore 6
- Num. 1 Educatore professionale - ore 6
- Num. 1 Psicologo - ore 3
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 3

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=6026 Pag. 21/25



- Num. 1 Altra figura o professione - ore 3
Descrizione dell'intervento :
Sono state organizzate riunioni con gli operatori dei vari enti per la preparazione del corso di
formazione, con una particolare e attiva collaborazione da parte dell'Ufficio Scolastico Provinciale di
Asti. In tale occasione, è stata distribuita l'ISTANTANEA Regionale e Locale a tutti i docenti presenti.

Istituti coinvolti: Sono sette gli Istituti Comprensivi coinvolti nel progetto per l'ASL AT. I docenti
partecipanti hanno frequentato un corso di formazione presso la sede dell'ASL AT, che si è articolato in
quattro incontri (tre in presenza e uno online), organizzati in collaborazione con l'Ufficio Scolastico,
ARPA, Polizia Postale, l'Associazione Mani Colorate e il personale del SSD Dipendenze dell'ASL AT. Il
corso ha visto un totale di tre incontri in presenza e un webinar online dell'ARPA.

I docenti formati proporranno il progetto, nei prossimi mesi, a circa 1.000 studenti delle classi prime
della scuola secondaria di I° grado.
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INTERVENTO AZIONE #11 - 01/01/2025 - 01/06/2025

Attività' svolta dagli insegnanti con gli studenti e distribuzione patentino.(gennaio -
giugno 2025)( a.s. 2024-2025)

Numero edizioni : 42
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 923
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Asti
Plesso : PARINI - Istituto : I C 3 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Asti
Plesso : GOLTIERI - Istituto : I C 2 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Asti
Plesso : O L JONA - Istituto : I C 1 ASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 8; 
Baldichieri d'Asti
Plesso : SCUOLA MEDIA STATALE BALDICHIER - Istituto : VILLAFRANCA DASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Castagnole delle Lanze
Plesso : VICARI CASTAGNOLE LANZE - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Castell'Alfero
Plesso : DE ROLANDIS CASTELLALFERO - Istituto : I C CASTELLALFERO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Costigliole d'Asti
Plesso : BELLONE COSTIGLIOLE DASTI - Istituto : COSTIGLIOLE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Incisa Scapaccino
Plesso : SCUOLA MEDIA ING ALBENGA - Istituto : IC DELLE QUATTRO VALLI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Mombercelli
Plesso : ZANDRINO MOMBERCELLI - Istituto : IC MONTEGROSSO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
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Montafia
Plesso : SCUOLA MEDIA ALFIERI MONTAFIA - Istituto : VILLAFRANCA DASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Montechiaro d'Asti
Plesso : MONTECHIARO DASTI - Istituto : I C CASTELLALFERO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Montegrosso d'Asti
Plesso : CARRETTO MONTEGROSSO DASTI - Istituto : IC MONTEGROSSO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Nizza Monferrato
Plesso : C A DALLA CHIESA NIZZA MONF
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
San Damiano d'Asti
Plesso : ISTITUTO COMPRENSIVO S DAMIANO
Istituto comprensivo
Classi 1e : 3; 
Villafranca d'Asti
Plesso : SCUOLA MEDIA GORIA VILLAFRANC - Istituto : VILLAFRANCA DASTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 12 Insegnante scuola secondaria di primo grado - ore 12
Descrizione dell'intervento :
Durante le attività del progetto, gli alunni hanno utilizzato strumenti digitali come Canva e Classroom
per riflettere in modo attivo e partecipato su temi legati all?uso consapevole dello smartphone, alla
sicurezza online e al rispetto in rete. L?approccio digitale ha favorito un coinvolgimento autentico e un
forte ritorno emotivo, ricreando dinamiche simili a quelle dei social in un contesto educativo e protetto.
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INTERVENTO AZIONE #12 - 17/11/2025 - 24/11/2025

Corso di formazione per insegnanti 17 novembre-24 novembre 2025 ( a.s.2025-2026)

Totale persone raggiunte : 14
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
San Damiano d'Asti; Nizza Monferrato; Montegrosso d'Asti; Costigliole d'Asti; Asti; 

Metodi non specificati
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