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PROGETTO
ACCOGLIENZA (CATALOGO AS 2020/2021)

Regione Piemonte ASL Biella

Progetto avviato nell'anno 2020 - Ultimo anno di attivita : 2020

Abstract

Obiettivo generale

Scopo specifico dell'iniziativa & quello di sostenere alunni, docenti e famiglie attraverso un percorso di
afflancamento durante I'avvio di un nuovo ciclo scolastico. Accogliere e "creare" il gruppo classe con
attivita innovative per riflettere su come gestire le emozioni, promuovere |'affettivita e il benessere del
gruppo classe.

Anche i docenti e i genitori verranno supportati dopo un periodo stressante, per affiancarli al meglio alla
ripresa del nuovo anno scolastico condividendo timori e incertezze al fine di essere rinforzati per
progettare con fiducia il futuro. Rendere il passaggio da un ciclo scolastico all'altro piu fluido, dando ai
ragazzi degli strumenti semplici e concreti per rendere questo "salto" accattivante e fattibile fin
dall'inizio, superando ansie e cali di impegno

Analisi di contesto

“L'inizio rappresenta la parte piu "L'inizio rappresenta la parte piu importante di ogni avventura ed e di
gran lunga la parte piu coraggiosa." Platone

La sfida é rendere il passaggio da un ciclo scolastico all'altro piu fluido, dando ai ragazzi degli
strumenti semplici e concreti per far diventare questo "salto” accattivante e fattibile fin dall'inizio,
superando ansie e cali di impegno.

Ogni nuovo ciclo scolastico necessita di particolare attenzione e quest'anno lo sara ancora di piu.
Proponiamo un percorso di accoglienza degli alunni che accedono al | anno di un nuovo grado
scolastico, promuovendo la familiarizzazione con un contesto diverso e compensando la
penalizzazione dovuta al mancato rito di chiusura e passaggio programmato in genere per I'ultima parte
dell'anno scolastico.

Metodi e strumenti

Ci saranno 3 moduli di 1 h, dedicati alla creazione del gruppo classe, all'intelligenza emotiva per
consapevolizzare i propri stati d'animo per costruire delle relazioni positive con me e con gli altri, alla
condivisione di obiettivi comuni. Su richiesta, ad integrare il progetto, si prevedono 2 incontri di
accompagnamento dei genitori e di formazione per i docenti. Gli incontri saranno condotti in modo da
favorire l'interazione con i nuovi compagni e rendere il tutto esperienziale e coinvolgente

Valutazione prevista/effettuata
Questionario compilato dai ragazzi sul gradimento. Feedback genitori e docenti anche con riunioni sia
di presentazione che di restituzione su richiesta per le classi.

Tema di salute prevalente: SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Temi secondari : Educazione socio-affettiva
Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Insegnante

Scuola primaria
Scuola secondaria di primo grado
Scuola secondaria di secondo grado
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Famiglie
Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro
RAFFAELLA IASELLI (responsabile)
OLLY ONLUS

e-mail : Info@fondazioneolly.org

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Azienda Sanitaria

ASLBI DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE

Come promotore;

Categoria ente : Scuola

UFFICIO X TERRITORIALE DI BIELLA

Come promotore;

Categoria ente : Fondazione

FONDAZIONE OLLY

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Documentazione del progetto
1. Documento non definito
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OBIETTIVI

Inserire nel catalogo dell'offerta educativa e formativa almeno un progetto sul tema di: sana
alimentazione, attivita fisica/capacita motorie, fumo, alcol, benessere delle relazioni, media
education, gambling, cultura della sicurezza, dipendenze, sicurezza stradale e/o della
promozione dei comportamenti di guida responsabile, incidenti domestici

Selezionare e definire priorita per la programmazione annuale nelle linee guida coerenti con il
protocollo d'intesa (prevenzione del gioco d'azzardo...) e i bisogni regionali/territoriali

SOSTENERE ALUNNI DOCENTI E FAMIGLIE NELLA GESTIONE DELL'INIZIO DEL PROPRIO
NUOVO CICLO SCOLASTICO

Inserire nel catalogo dell'offerta educativa e formativa almeno un progetto sul tema di: sana
alimentazione, attivita fisica/capacita motorie, fumo, alcol, benessere delle relazioni, media
education, gambling, cultura della sicurezza, dipendenze, sicurezza stradale e/o della
promozione dei comportamenti di guida responsabile, incidenti domestici
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/10/2020 - 18/12/2020
CREAZIONE DEL GRUPPO CLASSE

Numero edizioni : 55

Ore singola edizione : 3

Totale persone raggiunte : 700
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Biella

Plesso : BIELLA CHIAVAZZA XXV APRILE - Istituto : IC BIELLA Il
Scuola primaria

Classi le: 3;

Biella

Plesso : BIELLA CRIDIS - Istituto : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola primaria

Classi le: 1;

Biella

Plesso : BIELLADE AMICIS - Istituto : IC BIELLA I

Scuola primaria

Classi le : 2;

Biella

Plesso : BIELLA P MICCA - Istituto : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola primaria

Classi le: 1;

Biella

Plesso : BIELLA PAVIGNANO - Istituto : IC BIELLA I

Scuola primaria

Classi le: 1;

Biella

Plesso : BIELLA VANDORNO - Istituto : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola primaria

Classi le: 1;

Biella

Plesso : BIELLA COSSILA SAN GIOVANNI - Istituto : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola primaria

Classi le: 1;

Biella

Plesso : BIELLA PIAZZO - Istituto : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola primaria

Classi le: 1;

Biella

Plesso : VIA DE AMICIS 7 - Istituto : IC BIELLA Il

Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 3;

Biella
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Plesso : SAN FRANCESCO DASSISI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi le : 6;

Bioglio

Plesso : BIOGLIO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola primaria

Classi le: 1;

Mongrando

Plesso : MONGRANDO CURANUOVA PRIMARIA - Istituto : IC MONGRANDO
Scuola primaria

Classi le : 2;

Mongrando

Plesso : BOGGIANI - Istituto : IC MONGRANDO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 2;

Occhieppo Inferiore

Plesso : ERNESTO SCHIAPARELLI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola primaria

Classi le: 1;

Occhieppo Inferiore

Plesso : F SCHIAPPARELLI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 3;

Pettinengo

Plesso : PETTINENGO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola primaria

Classi le: 1;

Pettinengo

Plesso : SM PETTINENGO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 1;

Pollone

Plesso : G COLONNETTI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le: 2;

Ronco Biellese

Plesso : RONCO BIELLESE - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria

Classi le: 1;

Ronco Biellese

Plesso : SM RONCO BIELLESE - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le: 1;

Sordevolo
Plesso : EUGENIO BONA SORDEVOLO - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola primaria
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Classi le: 1;

Strona

Plesso : PRIMARIA DI STRONA S GIBELLO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola primaria

Classi le: 1;

Valdengo

Plesso : VALDENGO PRIMARIA - Istituto : IC VALDENGO
Scuola primaria

Classi le : 3;

Valdengo

Plesso : SM VALDENGO - Istituto : IC VALDENGO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le: 3;

Valle San Nicolao

Plesso : VALLE SAN NICOLAO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola primaria

Classi le: 1;

Vigliano Biellese

Plesso : VIGLIANO AMOSSO - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria

Classi le : 2;

Vigliano Biellese

Plesso : VIGLIANO SAN QUIRICO - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria

Classi le: 1;

Vigliano Biellese

Plesso : DANTE ALIGHIERI - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 3;

Zumaglia

Plesso : ZUMAGLIA - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria

Classi le : 1;

Valdilana

Plesso : PRIMARIA DI VALLE MOSSO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola primaria

Classi le: 1;

Valdilana

Plesso : PRIMARIA DI CROCEMOSSO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola primaria

Classi le: 1;

Valdilana

Plesso : SM VALLE MOSSO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le: 1;

Valdilana
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Plesso : A GARBACCIO - Istituto : IC VALLE MOSSO PETTINENGO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi le: 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Psicologo - ore 165
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 165

Descrizione dell'intervento :
ATTIVITa SVOLTA ANCHE PRESSO ENAIP BIELLA (AGENZIA FORMATIVA)

Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - SCHEDA IN CATALOGO AS 20/21
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/10/2020 - 31/12/2020
SERATA CON | GENITORI

Numero edizioni : 3
Ore singola edizione : 2
Setting : Comunita

Comuni coinvolti nell'intervento :
Biella;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Psicologo - ore 6
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