
PROGETTO
Patentino per lo Smartphone Progetto inserito nel Catalogo scuole
Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2021 - Ultimo anno di attività : 2023

Abstract
Obiettivo generale
Uso consapevole e prevenzione dei rischi di un uso inadeguato, come per esempio problemi legati al
cyberbullismo.
Obiettivi specifici:
- rendere consapevoli della centralità dei media nei contesti di vita, con particolare attenzione
all'impatto di questi strumenti su bambini e ragazzi
- informare docenti, famiglie e studenti sulle regole, i limiti e le potenzialità dell'uso degli smartphone
- fornire competenze per gestire nelle classi attività per un uso creativo, critico e consapevole dello
smartphone
Analisi di contesto
L'avvento delle nuove tecnologie digitali ed il loro impatto per ognuno di noi  non può essere ignorato
nei suoi significati, nelle sue potenzialità così come nei suoi rischi. Quale è il livello di consapevolezza
dello strumento che hanno in tasca e li accompagna notte e giorno? Quanti sono i casi di cronaca che
ci segnalano usi inconsapevoli trasformatisi in tragedie? La tematica non può che non interessare gli
educatori, il mondo della scuola, la sanità pubblica : la cosiddetta "comunità educante". Molti genitori a
loro volta, nel decidere o meno di regalare lo smartphone al proprio figlio, si domandano quale potrà
esserne l'uso e quali le conseguenze; quale sia l'età "giusta", quali possano essere le regole ed i limiti
di utilizzo. Spesso non riescono a darsi una risposta e si trovano smarriti e senza riferimenti. Da queste
riflessioni nasce l'idea di costruire un percorso educativo che porti ad una maggiore consapevolezza
dell'uso ed ad una maggiore responsabilizzazione. Ma questo non è sufficiente. Vi è anche il bisogno di
"significare" un passaggio di "status" che va atteso e guadagnato: similmente a quanto avviene con il
motorino. Per ottenerlo e potere liberamente circolare è infatti necessario conoscere il codice della
strada e superare un esame. Questo costituisce un importante elemento educativo: ovvero il fatto che
non tutto sia "dovuto". Infatti il patentino per lo smartphone sarà consegnato dopo avere partecipato al
corso tenuto dall'insegnante (a sua volta formato) ed aver superato uno specifico esame; ci sarà anche
la sottoscrizione di un patto tra genitori e figli a responsabilità condivisa. Questo a significare la
partecipazione della famiglia ad una alleanza operativa a tutela dei ragazzi con mondo della scuola,
forze dell'ordine, salute pubblica, volontariato.
Metodi e strumenti
Il progetto integra tre prospettive differenti: le leggi e le regole; l'impatto sulla salute ed il funzionamento
dei dispositivi; la media education e la promozione della salute.
Si prevede:
- una formazione specifica degli insegnanti a cura dell'ASL TO 3, Forze dell'ordine, Arpa Piemonte e
ufficio Scolastico Territoriale.
1. realizzazione di tre unità di apprendimento su temi individuati (privacy, sexting, cyberbullismo, onde
elettromagnetiche, media education)
2. stipula di un patto, come assunzione di responsabilità condivisa, tra genitori e figli
3. somministrazione agli alunni di un test conclusivo (esame per il conseguimento della patente)
- consegna delle patenti nei singoli territori in un evento pubblico in presenza dell'istituzione scolastica,
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delle autorità locali, delle forze dell'ordine e delle famiglie.
Valutazione prevista/effettuata
E' prevista una valutazione del progetto che prevede:

-la somministrazione di un questionario di valutazione inviato online agli insegnanti al termine del
percorso.
A maggio 2022 è previsto anche un incontro di monitoraggio/valutazione con tutti gli insegnanti
aderenti, per un confronto circa i contenuti del primo anno di sperimentazione: criticità, punti di forza,
elementi migliorabili.

Tema di salute prevalente : Cyberbullismo

Temi secondari : Internet / nuove tecnologie / videogiochi
SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO
EMPOWERMENT

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Minori
Sovracomunali (distretti, asl, consorzi socio-assistenziali, province,
ecc.)

Mandati : Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Pratica Regionale raccomandata
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
ROSSELLA SAPPE (responsabile)
Dipartimento Patologia delle dipendenze ASL TO3
e-mail : rossella.sappe@aslto3.piemonte.it
ANTONELLA CALAON
ASL TO 3
e-mail : antonella.calaon@aslto3.piemonte.it
MARIO MEACCI
S.S. Promozione della salute ASL TO3
e-mail : mario.meacci@aslto3.piemonte.it
ROBERTA FRANZIN
S.S. Promozione della salute ASL TO 3
e-mail : roberta.franzin@aslto3.piemonte.it
SILVIA ROSINA
Dipartimento Patologia delle dipendenze asl to3
e-mail : silvia.rosina@aslto3.piemonte.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Regione
A.R.P.A.
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Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Scuola
UFFICIO SCOLASTICO TERRITORIALE
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Altro ente
POLIZIA DI STATO, Polizia Postale
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 

Documentazione del progetto
1. Documentazione progettuale - Descrizione Progetto
2. Documentazione progettuale - Descrizione Progetto
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OBIETTIVI

Informare docenti, famiglie e studenti sulle regole, i limiti e le potenzialità dell'uso degli
smartphone

Fornire competenze per gestire nelle classi attività per un uso creativo, critico e consapevole
dello smartphone

Creare dei momenti pubblici di diffusione e valorizzazione del progetto
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/09/2021 - 30/09/2021

Corso di formazione rivolto agli insegnanti della scuola secondaria di primo grado

Totale persone raggiunte : 25
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alpignano
Plesso : I C ALPIGNANO TALLONE - Istituto : I C ALPIGNANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Bruino
Plesso : I C BRUINO A MORO - Istituto : I C BRUINO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Coazze
Plesso : I C COAZZE GIULIO NICOLETTA - Istituto : I C COAZZE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Pianezza
Plesso : I C PIANEZZA GIOVANNI XXIII - Istituto : I C PIANEZZA VIA MANZONI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO I BRIGNONE - Istituto : I C PINEROLO I
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO III LIDIA POET - Istituto : I C PINEROLO III
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Piscina
Plesso : I C PINEROLO III PISCINA - Istituto : I C PINEROLO III
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Rivalta di Torino
Plesso : I C RIVALTA DON MILANI - Istituto : I C RIVALTA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Rivoli
Plesso : I C RIVOLI LEVI PRIMO LEVI - Istituto : I C RIVOLI LEVI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Sant'Antonino di Susa
Plesso : I C CENTOPASSI SEC I GR S A - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado
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Classi 1e : 1; 
Trana
Plesso : I C TRANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Vigone
Plesso : I C VIGONE LOCATELLI - Istituto : I C VIGONE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #2 - 10/01/2021 - 19/05/2021

Costituzione di un Tavolo di Lavoro Intersettoriale

Numero edizioni : 10
Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 7
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Sant'Antonino di Susa; Coazze; Vigone; Pinerolo; Pianezza; Alpignano; Rivoli; Collegno; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 10
- Num. 1 Educatore professionale - ore 2
Descrizione dell'intervento :

Sul Catalogo dell'ASL TO 3 era già stato inserito il progetto nell'anno scolastico 2020-2021 e c'erano
state alcune adesioni da parte delle scuole, ma a causa della pandemia non è stato possibile dare
avvio al progetto, pertanto si è concentrata l'attenzione sulla collaborazione tra soggetti partner.
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/06/2021 - 30/06/2021

Incontro con gli insegnanti aderenti al progetto a.sc. 2020- 2021

Totale persone raggiunte : 6
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Collegno
Plesso : I C COLLEGNO B PARADISO FRANK - Istituto : I C COLLEGNO B TA PARADISO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO I BRIGNONE - Istituto : I C PINEROLO I
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/05/2022 - 30/05/2022

Cerimonia di consegna dei patentini dello smartphone ( anno sc. 2021- 2022)

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alpignano
Plesso : I C ALPIGNANO TALLONE - Istituto : I C ALPIGNANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO III
Istituto comprensivo
Classi 1e : 4; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO I BRIGNONE - Istituto : I C PINEROLO I
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Piscina
Plesso : I C PINEROLO III PISCINA - Istituto : I C PINEROLO III
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Sant'Antonino di Susa
Plesso : I C CENTOPASSI SEC I GR S A - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Vigone
Plesso : I C VIGONE LOCATELLI - Istituto : I C VIGONE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/01/2022 - 21/12/2022

Corso di formazione rivolto agli insegnanti delle classi prime della secondaria di primo
grado ( anno scolastico 2022-2023)

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Cumiana
Plesso : I C PINEROLO V CUMIANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Grugliasco
Plesso : I C GRUGLIASCO 66 MARTIRI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 6; 
Grugliasco
Plesso : I C GRUGLIASCO DI NANNI E UNITA - Istituto : I C GRUGLIASCO DI NANNI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
Perosa Argentina
Plesso : I C PEROSA ARGENTINA GOUTHIER - Istituto : I C PEROSA ARGENTINA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO I BRIGNONE - Istituto : I C PINEROLO I
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO IV V GIOV XXIII - Istituto : I C PINEROLO IV
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 7; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO III LIDIA POET - Istituto : I C PINEROLO III
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Piscina
Plesso : I C PINEROLO III PISCINA - Istituto : I C PINEROLO III
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Rivoli
Plesso : I C RIVOLI MATTEOTTI MATTEOTTI - Istituto : I C RIVOLI MATTEOTTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Sant'Antonino di Susa
Plesso : I C CENTOPASSI SEC I GR S A - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado
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Classi 1e : 6; 
Susa
Plesso : I C SUSA GIULIANO - Istituto : I C SUSA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Trana
Plesso : I C TRANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Venaria Reale
Plesso : I C VENARIA I LESSONA - Istituto : I C VENARIA I
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Venaria Reale
Plesso : I C VENARIA II DON MILANI - Istituto : I C VENARIA II
Scuola Secondaria di primo grado
Vigone
Plesso : I C VIGONE LOCATELLI - Istituto : I C VIGONE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Villar Perosa
Plesso : I C VILLAR PEROSA MARRO - Istituto : I C VILLAR PEROSA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 

Metodi non specificati

///scuola_scheda.php?idpr2=6208 Pag. 11/16



INTERVENTO AZIONE #6 - 01/05/2023 - 30/06/2023

Cerimonia di consegna dei patentini dello smartphone ( anno sc. 2022- 2023)

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 2
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alpignano
Plesso : I C ALPIGNANO TALLONE - Istituto : I C ALPIGNANO
Scuola Secondaria di primo grado
Borgone Susa
Plesso : I C CENTOPASSI SEC I GR BORG - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Grugliasco
Plesso : I C GRUGLIASCO 66 MARTIRI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
Grugliasco
Plesso : I C GRUGLIASCO DI NANNI E UNITA - Istituto : I C GRUGLIASCO DI NANNI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 6; 
Rivoli
Plesso : I C RIVOLI MATTEOTTI MATTEOTTI - Istituto : I C RIVOLI MATTEOTTI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Sangano
Plesso : I C TRANA SANGANO - Istituto : I C TRANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Sant'Antonino di Susa
Plesso : I C CENTOPASSI SEC I GR S A - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Susa
Plesso : I C SUSA GIULIANO - Istituto : I C SUSA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Trana
Plesso : I C TRANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Venaria Reale
Plesso : I C VENARIA I LESSONA - Istituto : I C VENARIA I
Scuola Secondaria di primo grado
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Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 4
Descrizione dell'intervento :
Si segnala la scuola 66 martiri che ha interpretato il progetto in modo ampio, espandendo quanto
richiesto e proponendo ai ragazzi di predisporre elaborati quali: brevi filmati a tema, cartoni animati
autoprodotti, poesie e giochi da tavolo costruiti dai ragazzi sul tema (tipo dadi e gioco dell'oca)
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/10/2023 - 30/10/2023

formazione ai docenti scuola secondaria di primo grado classi prime. obiettivo 1, 2, 3

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alpignano
Plesso : I C ALPIGNANO TALLONE - Istituto : I C ALPIGNANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 6; 
Avigliana
Plesso : I C AVIGLIANA D FERRARI - Istituto : I C AVIGLIANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 6; 
Beinasco
Plesso : IC BORGARETTO BEINASCO VIVALDI - Istituto : I C BEINASCO BORGARETTO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Beinasco
Plesso : I C BEINASCO GOBETTI - Istituto : I C BEINASCO GRAMSCI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Borgone Susa
Plesso : I C CENTOPASSI SEC I GR BORG - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Caselette
Plesso : I C CASELETTE STRADA CONTESSA - Istituto : I C CASELETTE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2; 
Collegno
Plesso : IC COLLEGNO MARCONI DON MINZONI - Istituto : I C COLLEGNO G MARCONI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 7; 
Collegno
Plesso : I C COLLEGNO III GRAMSCI - Istituto : I C COLLEGNO III
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Condove
Plesso : I C CONDOVE G F RE - Istituto : I C CONDOVE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Cumiana
Plesso : I C PINEROLO V CUMIANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
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Frossasco
Plesso : I C PINEROLO V FROSSASCO - Istituto : I C PINEROLO V CUMIANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Giaveno
Plesso : M AUSILIATRICE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Grugliasco
Plesso : I C GRUGLIASCO KING LEVI - Istituto : I C GRUGLIASCO M L KING
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Grugliasco
Plesso : I C GRUGLIASCO 66 MARTIRI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 6; 
Grugliasco
Plesso : I C GRUGLIASCO DI NANNI E UNITA - Istituto : I C GRUGLIASCO DI NANNI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
Luserna San Giovanni
Plesso : I C LUSERNA S GIOV DE AMICIS - Istituto : I C LUSERNA S GIOVANNI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Perosa Argentina
Plesso : I C PEROSA ARGENTINA GOUTHIER - Istituto : I C PEROSA ARGENTINA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO II ABBADIA ALPINA - Istituto : I C PINEROLO II LAURO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO I BRIGNONE - Istituto : I C PINEROLO I
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO IV V GIOV XXIII - Istituto : I C PINEROLO IV
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Pinerolo
Plesso : I C PINEROLO III LIDIA POET - Istituto : I C PINEROLO III
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Piossasco
Plesso : I C PIOSSASCO II CRUTO - Istituto : I C PIOSSASCO II
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Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 4; 
Piossasco
Plesso : I C PIOSSASCO I VIA VOLVERA - Istituto : I C PIOSSASCO I
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 5; 
Piscina
Plesso : I C PINEROLO III PISCINA - Istituto : I C PINEROLO III
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Sangano
Plesso : I C TRANA SANGANO - Istituto : I C TRANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Sant'Antonino di Susa
Plesso : I C CENTOPASSI SEC I GR S A - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Trana
Plesso : I C TRANA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Vigone
Plesso : I C VIGONE LOCATELLI - Istituto : I C VIGONE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 
Villarbasse
Plesso : I C RIVOLI GOZZANO VILLARBASSE - Istituto : I C RIVOLI GOZZANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 

Metodi non specificati
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