
PROGETTO
Parlarne ci fa bene
Regione Piemonte ASL Cuneo 2

Progetto avviato nell'anno 2021 - Ultimo anno di attività : 2022

Abstract
Obiettivo generale
Attività di prevenzione al Cyberbullismo attraverso il coinvolgimento di insegnanti genitori e ragazzi
attivando una metodologia peer to peer  offrendo agli allievi la possibilità di dialogare confrontarsi per
affrontare in modo preventivo eventuali situazioni di disagio
Analisi di contesto
In questo periodo di fronte ad alcuni episodi che hanno coinvolto gli studenti impegnati nella didattica a
distanza e attraverso l sollecitazioni pervenute dai genitori e dalle famiglie si è reso necessario rivedere
l'impianto dell'azione di prevenzione  e contrasto al cyberbullismo
L'Istituto Comprensivo "Carlo Bertero" ha quindi  pensato ad un progetto di sportello di ascolto gestito a
distanza dove sono coinvolti nella realizzazione insegnanti genitori ed ex studenti previo un corso
specifico di formazione con esperti dell'ASL CN2.
Metodi e strumenti
Formazione di un gruppo di lavoro eterogeneo formato da 4 docenti, 4 ragazzi della scuola superiore ex
allievi dell'Istituto e 2 genitori della scuola secondaria di primo grado, il gruppo sarà a disposizione in
momenti on line a cui ragazzi studenti e genitori si potranno rivolgere per chiedere informazioni
chiarimenti segnalare situazioni di disagio e confrontarsi.
I I componenti del gruppo seguiranno un corso di formazione con esperti dell'ASL CN2 su questi temi.
I maggiorenni potranno gestire lo sportello in remoto presso le loro abitazioni, mentre i minorenni
presso due postazioni attrezzate all'interno dell'Istituto Comprensivo.
Il collegamento avverrà attraverso la piattaforma G suite dell'Istituto in orario pomeridiano una volta alla
settimana.
Valutazione prevista/effettuata
Al termine del progetto il gruppo di lavoro ed i formatori si troveranno per fare il punto sulle attività del
progetto analizzando gli obiettivi e l'impatto generale che il progetto avrà avuto sulla comunità
scolastica.
Verrà stesa una relazione che sarà il documento base per la revisione delle modalità del Progetto e del
suo futuro proseguimento.

Tema di salute prevalente : Internet / nuove tecnologie / videogiochi

Temi secondari : EMPOWERMENT
LIFESKILLS

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Minori
Adulti

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

///scuola_scheda.php?idpr2=6211 Pag. 1/5



Finanziamenti : Altro

Responsabili e gruppo di lavoro
MERLO VALENTINO (responsabile)
ASL CN2 Alba Bra - Ser.D.
e-mail : vmerlo@aslcn2.it
Tel. : 0173-316210

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Scuola
Istituto Comprensivo Santa Vittoria
Come promotore; 

Documentazione del progetto
1. Documentazione progettuale
2. Documentazione progettuale
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OBIETTIVI

Attivazione di una metodologia peer to peer
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/04/2021 - 30/06/2021

formazione operatori

Numero edizioni : 6
Ore singola edizione : 2
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Pocapaglia
Plesso : S VITTORIA ALBA SS POCAPAGLIA - Istituto : SANTA VITTORIA DALBA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 20
- Num. 1 Psicologo - ore 20
- Num. 1 Educatore professionale - ore 20
- Num. 1 Assistente sociale - ore 10
Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2022 - 31/12/2022

Formazione operatori

Numero edizioni : 6
Ore singola edizione : 2
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Pocapaglia
Plesso : S VITTORIA ALBA SS POCAPAGLIA - Istituto : SANTA VITTORIA DALBA
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 20
- Num. 1 Psicologo - ore 20
- Num. 1 Educatore professionale - ore 20
- Num. 1 Assistente sociale - ore 10
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