
PROGETTO
Noi e l'aria. Educazione alla sostenibilit&agrave;
Regione Piemonte ASL Torino 4

Progetto avviato nell'anno 2021 - Ultimo anno di attività : 2022

Abstract
Obiettivo generale
Obiettivi: sensibilizzare sull'importanza della qualità dell'aria, far conoscere il lavoro degli Enti che si
occupano del monitoraggio dell'aria, promuovere la cultura della sostenibilità e della cittadinanza attiva.
I docenti partecipanti e, attraverso di essi, i loro allievi saranno invitati a riflettere sulle azioni quotidiane
che ciascuno può mettere in pratica per contribuire alla riduzione dell'inquinamento atmosferico.
Sintesi dell'iniziativa
Il percorso formativo ha l'obiettivo di sostenere lo sviluppo di competenze progettuali in Educazione alla
Sostenibilità (EAS) e di cittadinanza attiva incentrati sul tema della qualità dell'aria.
Si articola in 4 fasi: Metodo, Tecnica, Azione e Valutazione.
Analisi di contesto
Il corso si inscrive negli obiettivi del Piano "RiGenerazione Scuola per la transizione ecologica e
culturale" promosso dal MIUR, così come negli obiettivi della Strategia regionale per la sostenibilità e
del Protocollo regionale per la Green Education per lo sviluppo di una comunità di pratica e di ricerca
sui temi della sostenibilità.
Destinatari sono i docenti degli Istituti scolastici primari e secondari di I° grado del territorio regionale
del Piemonte.
Tema di salute; l'importanza della qualità dell'aria per la salute.
Il percorso formativo è frutto di una co-progettazione tra ARPA e Regione Piemonte e s'inquadra
nell'ambito del Progetto europeo Life PREPAIR, che coinvolge 18 partner nazionali e internazionali e
tutte le Regioni del bacino padano con l'obiettivo di promuovere stili di vita, di produzione e di consumo
più sostenibili ai fini di migliorare la qualità dell'aria. I settori di intervento sono: trasporti, efficienza
energetica, combustione di biomasse e agricoltura.
Metodi e strumenti
Metodo, Tecnica, Azione e Valutazione. 
 Si prevede una fase di sperimentazione con gli alunni di percorsi educativi da documentare che hanno
l'obiettivo di diffondere la cultura della sostenibilità e al termine vi sarà un incontro di analisi delle
esperienze svolte, che darà modo di approfondire importanti aspetti metodologici.
I percorsi che svilupperanno le classi rientrano nell'ambito dell'Educazione Civica. La legge n. 92/20
agosto 2019 "Introduzione dell'insegnamento scolastico dell'educazione civica" prevede, infatti,
"SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del
territorio".
Articolazione del percorso: 4 incontri in presenza o online (con disposizioni ministeriali). 
1. incontro di riflessione educativa 14 ottobre 2021 presso Ce.Se.Di. Via Gaudenzio Ferrari, 1 Torino;
2. incontro con gli operatori ARPA 4 novembre 2021 presso ARPA Via Pio VII, 9 a Torino;
3. incontro relativo ad attività e metodi per sviluppare l'interazione scuola/territorio 25 novembre 2021
presso Ce.Se.Di. Via Gaudenzio Ferrari, 1 Torino;
4. incontro di analisi delle esperienze svolte con gli studenti, a Maggio 2022 presso Ce.Se.Di.
Note
Riferimenti: educazione.ambientale@arpa.piemonte.it  giovanni.borgarello@regione.piemonte.it
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Bibliografia/Sitografia/Link:
https://www.arpa.piemonte.it/approfondimenti/educazione-ambientale/corso-educare-alla-sostenibilita/p
rimo-incontro-metodo

Tema di salute prevalente : Inquinamento

Temi secondari : EMPOWERMENT

Setting : Ambiente scolastico
Comunità

Destinatari finali : Scuola

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Altro

Finanziamenti : Finanziamenti europei

Responsabili e gruppo di lavoro
GIORGIO BELLAN (responsabile)
ASL TO 4- Dipartimento di Prevenzione-Responsabile SSD Promozione della Salute
e-mail : gbellan@aslto4.piemonte.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Altro ente
ARPA
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 

Documentazione del progetto
1. Materiale formativo/educativo - corso L'aria e noi
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OBIETTIVI

Sensibilizzare sull'importanza della qualità dell'aria
Formare gli insegnanti delle scuole primarie e secondarie di primo grado
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/07/2021 - 30/07/2021

Progettazione interventi formativi

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 6
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Settimo Torinese; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 6
Documentazione dell'intervento :
Materiale formativo/educativo - documentazione corso Noi e l'aria
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INTERVENTO AZIONE #2 - 14/10/2021 - 14/10/2021

Incontro 1: riflessione educativa - Torino

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 5
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Lombardore
Plesso : I C SAN BENIGNO LOMBARDORE - Istituto : I C SAN BENIGNO CAN
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Altra figura o professione - ore 3
Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale - link a sito ARPA e descrizione corso
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INTERVENTO AZIONE #3 - 04/11/2021 - 04/11/2021

Incontro 2: operatori ARPA - Torino

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 5
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Lombardore
Plesso : I C SAN BENIGNO LOMBARDORE - Istituto : I C SAN BENIGNO CAN
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Altra figura o professione - ore 3
Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale - link a sito ARPA  e descrizione corso
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INTERVENTO AZIONE #4 - 25/11/2021 - 25/11/2021

Incontro 3: attività e metodi interazione territorio/scuola - Torino

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 5
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Lombardore
Plesso : I C SAN BENIGNO LOMBARDORE - Istituto : I C SAN BENIGNO CAN
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Altra figura o professione - ore 3
Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale - link a descrizione progetto

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=6224 Pag. 7/8



INTERVENTO AZIONE #5 - 01/05/2022 - 30/05/2022

Incontro 4: analisi e valutazione esperienze con gli studenti - Ce.Se.Di. Torino

Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Ivrea; 

Metodi non specificati
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