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PROGETTO
Rilevazione post-emergenza pandemica - Scuole superiori di secondo
grado

Regione Piemonte ASL Torino 4

Progetto avviato nell'anno 2022 - Ultimo anno di attivita : 2022

Abstract

Obiettivo generale
Rilevare disagio post emergenza pandemica covid19 nei ragazzi frequentanti gli istituti superiori del
territorio dellASL TO4

Il progetto di rilevazione e successiva programmazione rientra nelle azioni previste dal Piano Locale
della Prevenzione, 1.3, 1.4 e 1.6:

1.3 Formazione congiunta per il supporto dell?alleanza scuola/sanita per le scuole che promuovono
salute e governance delle azioni

1.4 Aggiornare e sviluppare ProSa e la piattaforma rete SHE Piemonte

1.6 Diffusione dei risultati raggiunti dall?alleanza scuola/sanita per le scuole che promuovono salute

Analisi di contesto

Le scuole superiori di secondo grado sono, tra gli Istituti scolastici di ogni ordine e grado - quelli che
nel nostro territorio ricevono e/o partecipano a meno interventi di promozione della salute.

Con la pandemia e le attuali preoccupazioni geopolitiche, il disagio vissuto dai ragazzi € elevato e
notizia di questo ci deriva in forma indiretta dagli insegnanti, che a loro volta manifestano diverse forma
di disagio nella gestione della didattica e delle dinamiche relazionali degli studenti.

Nel mese di marzo 2020, dunque, la SSD Promozione della salute in collaborazione con DorS e con la
Biblioteca Archimede di Settimo Torinese ha avviato la progettazione di un'attivita di ricognizione e
analisi nelle scuole secondarie di secondo grado del territorio, per poi giungere ad una progettazione
vera e propria.

Particolare attenzione si vuole porre al tema dell'equita.

La fase di stesura del successivo progetto prevedera:

- ideazione e strutturazione di interventi diretti presumibilmente agli insegnanti delle scuole superiori di
secondo grado e da svolgersi in via sperimentale

- individuazione del target specifico e dei destinatari intermedi e finali, degli obiettivi e dei metodi

- definizione articolazione degli interventi

Metodi e strumenti

La fase di progettazione (marzo e aprile 2022) prevede:

- incontri e collaborazione con DorS e con Biblioteca Archimede di Settimo Torinese

- contatti e incontri con dirigenti, referenti della salute e insegnanti

- ideazione questionario da inviare online, tramite i dirigenti, agli studenti delle classi target (le seconde
e le quarte di tutti gli istituti superiori)

- programmazione incontri in classi-campione

La fase di realizzazione (maggio-giugno 2022) prevede:

- invio online del questionario, tramite i dirigenti, agli studenti di tutte le classi

- prima analisi risultati questionario e predisposizione interventi di rilevazione in presenza su
classi-campione
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- interventi in presenza in classi-campione, con la finalita di presentare i risultati dell'indagine
preliminare e affinare, tramite il coinvolgimento dei ragazzi, i dati della rilevazione stessa
- stesura ipotesi di progetto, sulla base delle indicazioni emerse

La fase di stesura del progetto vero e proprio (luglio-settembre 2022) prevede:

- ideazione e strutturazione di interventi diretti primariamente agli insegnanti delle scuole superiori di
secondo grado e da svolgersi in via sperimentale nell'a.s. 2022-23

- individuazione del target specifico, primario e secondario

- definizione articolazione degli interventi

- individuazione della sede

- programmazione degli interventi (tempistica, personale coinvolto, ecc)

Valutazione prevista/effettuata
Indicatori di processo: % istituti partecipanti, nr. questionari compilati

Tema di salute prevalente: EMPOWERMENT

Temi secondari : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO
DISUGUAGLIANZE
LIFESKILLS
INCLUSIONE

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola

Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

Dott. BELLAN Giorgio (responsabile)
Dirigente veterinario

Responsabile ssd Promozione Salute
ASL TO4- SSD Promozione della Salute
e-mail : gbellan@aslto4.piemonte.it

Tel. : 011.8212314 011.9217647

Dott.ssa BARDI FABIANA

Psicologa

SSD Promozione della Salute ASL TO4
e-mail : fbardi@aslto4.piemonte.it

Tel. : 0118212305

MAZZETTO SONIA
ASL TO4-SSD Promozione della Salute
e-mail : smazzetto@aslto4.piemonte.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Altro ente
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Biblioteca Archimede - Settimo Torinese<br /><br />
Fondazione ECM - Settimo Torinese
In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Documentazione del progetto

1. Pubblicazione su rivista scientifica - disuguaglianze e pandemia

2. Pubblicazione su rivista scientifica - covid is a sindemic

3. Pubblicazione su rivista scientifica - pandemia, sindemia e disuguaglianze
4. Strumenti di analisi e valutazione - QUESTIONARIO

5. Documentazione progettuale - profilo di salute ed equita Piemonte

https://lwww.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=6289 Pag. 3/15



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

OBIETTIVI

rilevare i bisogni degli studenti
rilevazione post-pandemia covid19

Rilevare i bisogni dei docenti
rilevazione post-pandemia covid19
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INTERVENTO AZIONE #1 - 21/04/2022 - 09/06/2022
invio questionario di rilevazione a tutte le scuole superiori del territorio ASL TO4

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 4300
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Caluso
Plesso : |1 S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Caluso
Plesso:11S P MARTINETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Caluso
Plesso : P MARTINETTI - Istituto : 1 1 S P MARTINETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Caluso
Plesso : C UBERTINI - Istituto : I | S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Caluso
Plesso : UBERTINI - Istituto : 1 | S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Caluso
Plesso : | TECN TURISMO MARTINETTI - Istituto : I | S P MARTINETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Caluso
Plesso : ISTITUTO TECNICO TURISMO MARTINETTI - Istituto : I | S P MARTINETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Caluso
Plesso : 1IS C UBERTINI SEZ AGRARIA SERALE - Istituto : 1 1 S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Caluso
Plesso : 1IS C UBERTINI SEZ TECNICA - Istituto : I | S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Castellamonte
Plesso : LICEO ARTISTICO FELICE FACCIO - Istituto : | | S 25 APRILE FACCIO
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso
Plesso : I 1| S EUROPA UNITA
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso
Plesso : EUROPA UNITA - Istituto : | | S EUROPA UNITA
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso
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Plesso : | NEWTON
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso
Plesso : UBERTINI - Istituto : I | S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso
Plesso : IST PER | SERVIZI ALBERGHIERI - Istituto : 1 | S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso
Plesso : EUROPA UNITA - Istituto : | | S EUROPA UNITA
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso
Plesso : | T INDUSTRIALE EUROPA UNITA - Istituto : I | S EUROPA UNITA
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié
Plesso:11S T DORIA
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié
Plesso : FERMI GALILEI
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié
Plesso : | | S FERMI GALILEI CIRIE TO - Istituto : FERMI GALILEI
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié
Plesso : T DORIA - Istituto : I | S T DORIA
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié
Plesso : I | S FERMI GALILEI CIRIE TO - Istituto : FERMI GALILEI
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié
Plesso : 1| T COMM E GEOM E FERMI SER - Istituto : FERMI GALILEI
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié
Plesso : T DORIA - Istituto : | | S T DORIA
Scuola Secondaria di secondo grado

Crescentino
Plesso : PIERO CALAMANDREI - Istituto : 1 | S GALILEO FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Cuorgné
Plesso : I 1 S 25 APRILE - Istituto : I | S 25 APRILE FACCIO
Scuola Secondaria di secondo grado

Cuorgné
Plesso : 25 aprile - Istituto : | | S 25 APRILE FACCIO
Scuola Secondaria di secondo grado

Cuorgné
Plesso : 25 apr - Istituto : | | S 25 APRILE FACCIO
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Scuola Secondaria di secondo grado

Cuorgné

Plesso : | T COMM E GEOM 25 APRILECORSO SERALE - Istituto : 1 I S 25 APRILE FACCIO
Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso: 11S OLIVETTI

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso:11S G CENA

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso : LICEO CLASSICO STATALE CARLO BOTTA
Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso: 1 P S COMM M OLIVETTI - Istituto : | | S OLIVETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso : G CENA - Istituto : I | S G CENA

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso: 1 P 1AM OLIVETTI - Istituto : 1 I S OLIVETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso : G CENA - Istituto : 1 1 S G CENA

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso : C OLIVETTI - Istituto : 1 1 S OLIVETTI

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso: |1 T C OLIVETTI SEZ SERALE - Istituto : | | S OLIVETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Lanzo Torinese

Plesso:11S F ALBERT

Scuola Secondaria di secondo grado

Lanzo Torinese

Plesso : F ALBERT - Istituto : | | S F ALBERT

Scuola Secondaria di secondo grado

Lanzo Torinese

Plesso : F ALBERT - Istituto : 1 1 S F ALBERT

Scuola Secondaria di secondo grado

Lanzo Torinese

Plesso : F ALBERT SERALE - Istituto : 1 | S F ALBERT
Scuola Secondaria di secondo grado

Rivarolo Canavese

Plesso:11S A MORO

Scuola Secondaria di secondo grado
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Rivarolo Canavese

Plesso : A MORO - Istituto : I | S A MORO

Scuola Secondaria di secondo grado

Rivarolo Canavese

Plesso : A MORO - Istituto : I | S A MORO

Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso: |1 S G FERRARIS

Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso:11S 8 MARZO

Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso : 8 marzo - Istituto : I | S 8 MARZO

Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso : G FERRARIS - Istituto : | | S G FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso : I 1 S G FERRARIS SERALE - Istituto : | | S G FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso : G FERRARIS - Istituto : | | S G FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso : I 1 S G FERRARIS SERALE - Istituto : | | S G FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso : G FERRARIS - Istituto : | | S G FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese

Plesso : 08 mar - Istituto : 11 S 8 MARZO

Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Psicologo - ore 30

Documentazione dell'intervento :

Strumenti di analisi e valutazione - Link al questionario
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/07/2022 - 30/07/2022
Analisi dati rilevati dal questionario

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 18
Totale persone raggiunte : 4309
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Castellamonte

Plesso : LICEO ARTISTICO FELICE FACCIO - Istituto : I | S 25 APRILE FACCIO
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : 11 S EUROPA UNITA

Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : UBERTINI - Istituto : 1 | S C UBERTINI

Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : IST PER | SERVIZI ALBERGHIERI - Istituto : | | S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : | T INDUSTRIALE EUROPA UNITA - Istituto : 1 | S EUROPA UNITA
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié

Plesso:11S T DORIA

Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié

Plesso : 1 1 S FERMI GALILEI CIRIE TO - Istituto : FERMI GALILEI
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié

Plesso : 1 1 S FERMI GALILEI CIRIE TO - Istituto : FERMI GALILEI
Scuola Secondaria di secondo grado

Crescentino

Plesso : PIERO CALAMANDREI - Istituto : | | S GALILEO FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Cuorgné

Plesso : 11 S 25 APRILE FACCIO

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso: 11S OLIVETTI

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea

Plesso:11S G CENA

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea
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Plesso : LICEO CLASSICO STATALE CARLO BOTTA

Scuola Secondaria di secondo grado

Lanzo Torinese
Plesso:11S F ALBERT
Scuola Secondaria di secondo grado

Lanzo Torinese
Plesso:11S F ALBERT
Scuola Secondaria di secondo grado

Rivarolo Canavese
Plesso:11S A MORO
Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese
Plesso: 11S G FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Settimo Torinese
Plesso: 11S 8 MARZO
Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Psicologo - ore 18

Documentazione dell'intervento :

Relazione finale - analisi dati generali - questionari compilati
Relazione finale - analisi dati specifici - questionari compilati
Strumenti di analisi e valutazione - Questionario
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INTERVENTO AZIONE #3 - 19/05/2022 - 19/05/2022
Interventi nele classi - Lanzo

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 28
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Lanzo Torinese

Plesso: 11 S F ALBERT

Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 3e: 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Psicologo - ore 4

- Num. 1 Educatore professionale - ore 4
Documentazione dell'intervento :

Strumenti di analisi e valutazione - Questionario
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INTERVENTO AZIONE #4 - 25/05/2022 - 25/05/2022
Interventi nelle classi - Cirie

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 26
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Cirié

Plesso:11S T DORIA

Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Psicologo - ore 4

Descrizione dell'intervento :

aggiungere file con report

Documentazione dell'intervento :

Strumenti di analisi e valutazione - Questionario
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INTERVENTO AZIONE #5 - 07/06/2022 - 0
Interventi nelle classi - Settimo T.se

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 20
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

7/06/2022

Settimo Torinese
Plesso: |1 S G FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Descrizione dell'intervento :
aggiungere file report

Documentazione dell'intervento :
Strumenti di analisi e valutazione - questionario
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/08/2022 - 30/08/2022
Valutazione rilevazione

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 24
Totale persone raggiunte : 4340
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Castellamonte

Plesso : LICEO ARTISTICO FELICE FACCIO - Istituto : I | S 25 APRILE FACCIO
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : 11 S EUROPA UNITA

Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : | NEWTON

Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : UBERTINI - Istituto : 1 | S C UBERTINI

Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : IST PER | SERVIZI ALBERGHIERI - Istituto : I | S C UBERTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Chivasso

Plesso : | T INDUSTRIALE EUROPA UNITA - Istituto : 1 | S EUROPA UNITA
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié

Plesso:11S T DORIA

Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié

Plesso : 1 1 S FERMI GALILEI CIRIE TO - Istituto : FERMI GALILEI
Scuola Secondaria di secondo grado

Cirié

Plesso : 1 | S FERMI GALILEI CIRIE TO - Istituto : FERMI GALILEI
Scuola Secondaria di secondo grado

Crescentino

Plesso : PIERO CALAMANDREI - Istituto : | | S GALILEO FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado

Cuorgné

Plesso : 11 S 25 APRILE - Istituto : I | S 25 APRILE FACCIO

Scuola Secondaria di secondo grado

Cuorgné

Plesso : 11 S 25 APRILE FACCIO

Scuola Secondaria di secondo grado

Ivrea
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Plesso: 11S OLIVETTI

Scuola Secondaria di secondo grado
Ivrea

Plesso:11S G CENA

Scuola Secondaria di secondo grado
Ivrea

Plesso : LICEO CLASSICO STATALE CARLO BOTTA
Scuola Secondaria di secondo grado
Lanzo Torinese

Plesso:11S F ALBERT

Scuola Secondaria di secondo grado
Lanzo Torinese

Plesso:11S F ALBERT

Scuola Secondaria di secondo grado
Rivarolo Canavese

Plesso:11S A MORO

Scuola Secondaria di secondo grado
Settimo Torinese

Plesso: 11 S G FERRARIS

Scuola Secondaria di secondo grado
Settimo Torinese

Plesso:11S 8 MARZO

Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Psicologo - ore 24

Documentazione dell'intervento :

Strumenti di analisi e valutazione - Questionario
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