
PROGETTO
FUMOTTO (CATAOGO)
Regione Piemonte ASL Biella

Progetto avviato nell'anno 2022 - Ultimo anno di attività : 2024

Abstract
Obiettivo generale
Promuovere nei giovanissimi una cultura libera dal tabacco. Il programma si propone di aiutare i giovani
studenti (in epoca precedente al potenziale  primo approccio diretto al fumo) a comprendere i rischi di
tale sostanza, utilizzando metodi e strumenti adatti all?età
Analisi di contesto
La scuola ha come compito primario la trasmissione di una cultura di libertà e consapevolezza.
In tal senso il ruolo dell?educazione alla salute riguarda la stimolazione degli alunni a prendere
coscienza e modificare stili di vita poco corretti. Proporre questo progetto alle scuole primarie significa
fare ancora un passo indietro ,agendo  in una fascia di età in cui è presumibile che non si sia venuti
ancora direttamente a contatto con il fumo.
Metodi e strumenti
Lezioni in aula della durata di 2 ore. Utilizzo di slides informative e illustrative. Giochi e rebus
Valutazione prevista/effettuata
questionario

Tema di salute prevalente : Fumo

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola primaria

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
CARMEN COPPOLA (responsabile)
ASLBI Ser.D
e-mail : carmen.coppola@aslbi.piemonte.it
SONYA MARIA MAUGERI
ASLBI Ser.D
e-mail : sonya.maugeri@aslbi.piemonte.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASLBI Ser.D
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASLBI Dipartimento di prevenzione
Come promotore; 
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Categoria ente : Scuola
Ufficio scolastico Territoriale Biella
Come promotore; 

Documentazione del progetto
1. Materiale di comunicazione e informazione - SCHEDA IN CATALOGO AS22/23
2. Materiale di comunicazione e informazione - scheda in catalogo as 23/24
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OBIETTIVI

Promuovere nei giovanissimi una cultura libera dal tabacco.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/05/2023 - 30/05/2023

Attività in aula as 22.23

Numero edizioni : 6
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 151
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Biella
Plesso : BIELLADE AMICIS - Istituto : IC BIELLA II
Scuola primaria
Classi 5e : 2; 
Candelo
Plesso : CANDELO - Istituto : ICC PAVESECANDELO SANDIGLIANO
Scuola primaria
Classi 5e : 2; 
Gaglianico
Plesso : GAGLIANICO C F TROSSI - Istituto : IC GAGLIANICO
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Vigliano Biellese
Plesso : VIGLIANO AMOSSO - Istituto : IC VIGLIANO BIELLESE
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Medico - ore 12
- Num. 1 Psicologo - ore 2
- Num. 1 Educatore professionale - ore 4
- Num. 1 Educatore professionale - ore 4
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INTERVENTO AZIONE #2 - 12/04/2024 - 22/05/2024

Attività in aula as 23.24

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 81
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Cossato
Plesso : LEONARDO DA VINCI - Istituto : I C COSSATO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; 
Viverone
Plesso : SCUOLA PRIMARIA DI VIVERONE - Istituto : IC CAVAGLIA
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Valdilana
Plesso : PRIMARIA DI RONCO - Istituto : I C DI VALDILANA PETTINENGO
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Medico - ore 6
- Num. 2 Educatore professionale - ore 8
- Num. 1 Infermiere - ore 2
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