
PROGETTO
Laboratorio di educazione all&rsquo;affettivit&agrave; e alla
sessualit&agrave;  (catalogo)
Regione Piemonte ASL Biella

Progetto avviato nell'anno 2023 - Ultimo anno di attività : 2023

Abstract
Obiettivo generale
Obiettivo dell?intervento è quello di promuovere il benessere dei bambini attraverso l?aumento della
consapevolezza del proprio corpo e delle proprie emozioni e favorire la possibilità di arrivare
consapevoli ad affrontare l?età dello sviluppo psicofisico. Queste sono le premesse fondamentali per
poter costruire, da adolescenti e adulti, una vita affettiva matura e responsabile
Analisi di contesto
Il Laboratorio è finalizzato a favorire lo sviluppo dell?intelligenza emotiva e a fornire informazioni di
base sulla sessualità e sullo sviluppo dell?apparato riproduttivo maschile e femminile, nonché offrire ai
bambini la possibilità di confrontarsi con i propri dubbi e le domande legate al corpo che cambia e alle
nuove emozioni che emergono in loro stessi e nell?incontro conl?altro. 
Il progetto si avvia nel 2023 ed in fase sperimentale alle classi 5^ quest?anno  viene offerto
congiuntamente a ?La nostra storia.Disciplina biologia:l?apparato riproduttore? in modo da sviluppare il
tema sia dal punto di vista strettamente biologico , che emozionale.
Metodi e strumenti
Il Laboratorio verrà condotto in presenza di almeno una delle insegnanti della classe, durante l?orario
scolastico. e prevede 3 ore suddivise in 3 incontri da 1 ora .
In aggiunta si prevedono 1 incontro in classe tenuto dalle ostetriche (2 ore) 1 visita guidata in Sala
Parto e Neonatologia (1 ora e mezza/2 ore)

Tema di salute prevalente : SESSUALITA'

Temi secondari : POLITICHE PER LA SALUTE
SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola primaria

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Altro

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
FEDERICA DE SANTIS (responsabile)
fondazione olly ets
OSTETRICHE ASLBI
ASLBI DIPARTIMENTO MATERNOI INFANTILE

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
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DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
Come promotore; 
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASLBI OSTETRICIA GINECOLOGIA
In fase di realizzazione; 
Categoria ente : Scuola
UFFICIO SCOLASTICO TERRITORIALE AMBITO BIELLA
Come promotore; 
Categoria ente : Fondazione
Fondazione Olly ETS
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; 
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OBIETTIVI

Obiettivo dell?intervento è quello di promuovere il benessere dei bambini attraverso l?aumento
della consapevolezza del proprio corpo e delle proprie emozioni 

favorire la possibilità di arrivare consapevoli ad affrontare l?età dello sviluppo psicofisico.

FAVORIRE LA COMPLETEZZA DEL PROGETTO ATTRAVERSO IL LAVORO DI RETE E
COLLABORAZIONE TRA SERVIZI 
durante LA RIUNIONE PER LA STESURA DEL CATALOGO OFFERTA FORMATIVA, CON LA
PRESENTAZIONE DEI PROGETTI , è NATA LA Volontà DI UNIRE LE FORZE TRA LA FONDAZIONE OLLY
ETS E IL GRUPPO DI OSTETRICHE CHE SI OCCUPANO DEL PROGETTO "LA NOSTRA STORIA
DISCIPLINA BIOLOGIA, L'APPARATO RIPRODUTTORE". lO SCOPO è CHE ENTRAMBI GLI ASPETTI LEGATI
ALLA SESSUALITà (EMOTIVO E BIOLOGICO) VENGANO AFFRONTATI IN SINERGIA E SI COMPLETINO GLI
UNI AGLI ALTRI, PONENDO IL GIUSTO ACCENTO SULLE TEMATICHE DA PARTE DEL PERSONALE
ESPERTO IN MATERIA.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/10/2023 - 31/12/2023

Incontri formativi con i bambini (as 23/24)

Numero edizioni : 9
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 158
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Biella
Plesso : BIELLA BORGONUOVO - Istituto : IC BIELLA III
Scuola primaria
Classi 5e : 3; 
Biella
Plesso : BIELLA CHIAVAZZA XXV APRILE - Istituto : IC BIELLA II
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Occhieppo Inferiore
Plesso : ERNESTO SCHIAPARELLI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola primaria
Classi 5e : 2; 
Salussola
Plesso : SCUOLA PRIMARIA DI SALUSSOLA - Istituto : IC CAVAGLIA
Scuola primaria
Classi 5e : 3; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 3 Psicologo - ore 27
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INTERVENTO AZIONE #2 - 27/07/2023 - 19/10/2023

PROGRAMMAZIONE E SVILUPPO DELLE ATTIVITà CONGIUNTE TRA I SERVIZI 

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 7
Setting : Servizi Sanitari

Comuni coinvolti nell'intervento :
Biella; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Psicologo - ore 8
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