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RETE SENZA FILI
Regione Piemonte ASL Alessandria

Progetto avviato nell'anno 2023 - Ultimo anno di attività : 2025

Abstract
Obiettivo generale
Formare insegnanti delle scuole primarie su metodi e strumenti adeguati per affrontare con i ragazzi i
temi legati alle nuove tecnologie.
Analisi di contesto
Secondo un?indagine recente, i bambini oggi imparano a utilizzare correttamente un computer prima di
apprendere a nuotare, ad andare in bicicletta o ad allacciarsi le scarpe (AVG, Digital Skills Study 2010).
I dati ISTAT ci dicono, inoltre, che il 94% dei giovani tra i 15 e i 17 anni usa internet e che l?82% lo fa
tutti i giorni (http://datigiovani.istat.it/Index.aspx?QueryId=15760). Da un lato, le tecnologie mediali
costituiscono una grande opportunità informativa e formativa per i giovani, permettendo l?accesso a
una mole sconfinata di informazioni e di esperienze e consentendo nuove forme ?relazionali?. Tuttavia,
l?abuso della tecnologia può provocare gravi interferenze nella vita quotidiana, con conseguenze sulla
salute dei soggetti: sulla dimensione emotivo affettiva, sull?autostima e sull?interazione con la realtà.
Per questo diventa importante lavorare con i bambini per iniziare presto a far sviluppare alcune
competenze utili a vivere in modo positivo ed intelligente gli ambienti digitali.
Metodi e strumenti
L?intervento prevede una formazione prima dell?inizio delle lezioni scolastiche per docenti della scuola
primaria. Oggetto della formazione sarà il Kit Rete senza fili che comprende tutta una serie di possibili
attività da realizzare in classe con gli studenti. Terminata la formazione verrà chiesto ai docenti di
realizzare alcune unità didattiche con i ragazzi delle classi quinte della scuola primaria.

Tema di salute prevalente : Internet / nuove tecnologie / videogiochi

Temi secondari : DIPENDENZE

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Scuola primaria

Mandati : Livelli Essenziali di Assistenza (LEA)
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Pratica Regionale raccomandata

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
MARIA LUISA CORMAIO (responsabile)
ASLAL
e-mail : mcormaio@aslal.it
DANIELA NOVELLI
ASL AL - DIPARTIMENTO PREVENZIONE - SISP ALESSANDRIA
e-mail : dnovelli@aslal.it
SARZANO RAFFAELLA
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educ.professionale
ASL AL - SerD Sede di Casale M.to
e-mail : rsarzano@aslal.it
Tel. : 0142/434951

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Scuola
V^ Circolo
Come promotore; 

Documentazione del progetto
1. Materiale di comunicazione e informazione
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OBIETTIVI

formazione docenti
Oggetto della formazione sarà il Kit Rete senza fili che comprende tutta una serie di possibili attività da realizzare
in classe con gli studenti

supervisione docenti
Oggetto della formazione sarà il Kit Rete senza fili che comprende tutta una serie di possibili attività da realizzare
in classe con gli studenti
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INTERVENTO AZIONE #1 - 29/11/2023 - 04/12/2023

corso di formazione

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 10
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA A FERRERO - Istituto : 5 CIRCOLO ALESSANDRIA
Scuola primaria
Classi 4e : 2; Classi 5e : 2; 
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA C ZANZI - Istituto : 5 CIRCOLO ALESSANDRIA
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Alessandria
Plesso : PRIMARIA CASALEGGIO BETTALE - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA E DE AMICIS - Istituto : ALESSANDRIA DE AMICIS/MANZONI
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Casale Monferrato
Plesso : FRAZ S MARIA DEL TEMPIO - Istituto : CASALE M TO1 I C A DALENCON
Scuola primaria
San Salvatore Monferrato
Plesso : U OLLEARO S SALVATORE M - Istituto : VALENZA A IST COMPR
Scuola primaria
Classi 4e : 2; Classi 5e : 2; 
Tortona
Plesso : C SO ROMITA TORTONA - Istituto : TORTONA A IST COMPR
Scuola primaria

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 10
- Num. 1 Assistente sanitario - ore 10
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2024 - 31/12/2024

supervisione docenti [Duplicato 2024]

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 3
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA A FERRERO - Istituto : 5 CIRCOLO ALESSANDRIA
Scuola primaria
Classi 4e : 2; Classi 5e : 2; 
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA C ZANZI - Istituto : 5 CIRCOLO ALESSANDRIA
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Alessandria
Plesso : PRIMARIA CASALEGGIO BETTALE - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA E DE AMICIS - Istituto : ALESSANDRIA DE AMICIS/MANZONI
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Bassignana
Plesso : P DE MARZIANI BASSIGNANA - Istituto : VALENZA A IST COMPR
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 
Castelletto Monferrato
Plesso : SCUOLA STATALE CASTELLETTO M - Istituto : VALENZA A IST COMPR
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 
Pecetto di Valenza
Plesso : C ORSINI PECETTO - Istituto : DIREZIONE DIDATTICA VALENZA
Scuola primaria
Classi 4e : 2; Classi 5e : 2; 
San Salvatore Monferrato
Plesso : U OLLEARO S SALVATORE M - Istituto : VALENZA A IST COMPR
Scuola primaria
Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Assistente sanitario - ore 10
- Num. 1 Educatore professionale - ore 10
Documentazione dell'intervento :

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=6515 Pag. 5/9



Strumenti di analisi e valutazione
Relazione finale
Relazione finale
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/11/2024 - 30/11/2024

corso formazione docenti

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 236
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; Valenza; San Salvatore Monferrato; Quargnento; Castelletto Monferrato; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 12
- Num. 1 Infermiere - ore 12
- Num. 1 Psicologo - ore 12
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2025 - 31/12/2025

supervisione docenti 2025

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 8
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA A FERRERO - Istituto : 5 CIRCOLO ALESSANDRIA
Scuola primaria
Classi 4e : 2; Classi 5e : 2; 
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA C ZANZI - Istituto : 5 CIRCOLO ALESSANDRIA
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Alessandria
Plesso : PRIMARIA CASALEGGIO BETTALE - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA E DE AMICIS - Istituto : ALESSANDRIA DE AMICIS/MANZONI
Scuola primaria
Classi 5e : 1; 
Bassignana
Plesso : P DE MARZIANI BASSIGNANA - Istituto : VALENZA A IST COMPR
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 
Castelletto Monferrato
Plesso : SCUOLA STATALE CASTELLETTO M - Istituto : VALENZA A IST COMPR
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 
Pecetto di Valenza
Plesso : C ORSINI PECETTO - Istituto : DIREZIONE DIDATTICA VALENZA
Scuola primaria
Classi 4e : 2; Classi 5e : 2; 
San Salvatore Monferrato
Plesso : U OLLEARO S SALVATORE M - Istituto : VALENZA A IST COMPR
Scuola primaria
Classi 4e : 1; Classi 5e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 10
- Num. 1 Educatore professionale - ore 10
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- Num. 1 Infermiere - ore 10
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