
PROGETTO
INFORM-AZIONI
Regione Piemonte ASL Alessandria

Progetto avviato nell'anno 2024 - Ultimo anno di attività : 2026

Abstract
Obiettivo generale
Informare su effetti delle sostanze; prevenzione dei comportamenti a rischio
Metodi e strumenti
Lezioni frontali

Tema di salute prevalente : DIPENDENZE

Temi secondari : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Minori
Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piano per la formazione dei docenti

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
Dott.ssa CORMAIO MARIA LUISA (responsabile)
Psicologa
ASL AL - Alessandria - Dipartimento Patologia Dipendenze - 
e-mail : mcormaio@aslal.it
Tel. : 0131-306317
MORRA STEFANIA
ASL AL-Alessandria- Dipartimento Patologia Dipendenze
e-mail : smorra@aslal.it
RUSSO GIOVANNA
Aslal
e-mail : grusso@aslal.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
Dipartimento Dipendenze Patologiche
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Scuola
Istituto Liceo Eco Alessandria
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
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OBIETTIVI

Informazioni sui rischi inerenti l'uso di sostanze stupefacenti e alcol

Attività di prevenzione per adolescenti e giovani adulti

Screening HCV
Somministrazione di test rapidi per la rilevazione nella popolazione del virus HCV

Interventi conoscitivi informativi
Somministrazione di test rapidi per la rilevazione nella popolazione del virus HCV

attività di promozione alla salute e sostegno della persona
Somministrazione di test rapidi per la rilevazione nella popolazione del virus HCV
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/02/2024 - 30/02/2024

Le droghe e l'alcol: rischi psicofisici e penali

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 3
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria
Plesso : I I S UMBERTO ECO - Istituto : SALUZZO PLANA
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 5
- Num. 1 Altra figura o professione - ore 3
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - locandina incontro
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2024 - 31/12/2024

Percorso di InFormazione
Alcol: un problema che coinvolge tutta la famiglia

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Tortona; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Medico - ore 2
- Num. 3 Altra figura o professione - ore 2
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/05/2025 - 30/05/2025

Bullismo e cyberbullismo e uso responsabile di internet

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria
Plesso : PRIMARIA CARETTA SPINETTA - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Scuola Polo

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Psicologo - ore 6
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/05/2025 - 30/05/2025

Stra-Alessandria Info Point

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Luoghi del tempo libero

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 3 Educatore professionale - ore 8
- Num. 1 Medico - ore 8
- Num. 1 Infermiere - ore 8
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/03/2025 - 30/03/2025

Scout al Ser.D.

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 10
Setting : Servizi Sanitari

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 4
- Num. 1 Educatore professionale - ore 4
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/01/2026 - 30/01/2026

conosciamo la senologia. incontro  di formazione e prevenzione

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Sale; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Medico - ore 2
- Num. 1 Dietista - ore 1
- Num. 2 Infermiere - ore 1
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2025 - 31/12/2025

Food&Science Festival Lab Alessandria 2025

Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Tortona; Casale Monferrato; Alessandria; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2025 - 31/12/2025

eventi formativi conoscitivi 

Numero edizioni : 7
Ore singola edizione : 4
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Ovada; Alessandria; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 4
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/01/2025 - 31/12/2025

Attività del Comune di Arquata Scrivia di prevenzione e sostegno alla persona

Numero edizioni : 50
Ore singola edizione : 2
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Arquata Scrivia; 

Metodi non specificati

Documentazione dell'intervento :
Strumenti di analisi e valutazione
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INTERVENTO AZIONE #10 - 01/01/2026 - 31/12/2026

incontro conoscitivo e informativo associazione a casa con voi

Numero edizioni : 30
Ore singola edizione : 2
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Sale; Sarezzano; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 3 Medico - ore 2
- Num. 2 Psicologo - ore 2
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #11 - 01/02/2026 - 30/02/2026

NUTRIRSI E CURARSI

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 5
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Ovada; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 3
- Num. 1 Psicologo - ore 2
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #12 - 01/01/2025 - 31/12/2025

SEMI DI FUTURO

Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; Tortona; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #13 - 01/01/2025 - 31/12/2025

Lavoro sano e sicuro nell?era digitale?: Doppio appuntamento ?Sicuramente in
Campo? 2025!

Setting : Ambienti di lavoro

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; Ovada; 

Metodi non specificati

Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #14 - 01/01/2025 - 31/12/2025

FORMAZIONE CIGNO

Numero edizioni : 10
Ore singola edizione : 4
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Ovada; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 6 Medico - ore 100
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #15 - 01/01/2025 - 31/12/2025

14º Meeting dei Disabili ? Memorial Giorgio Giacobbe,

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 5
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Ovada; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 3 Medico - ore 6
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INTERVENTO AZIONE #16 - 01/03/2026 - 30/03/2026

Rispetto è cultura

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 3
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 3
- Num. 2 Altra figura o professione - ore 3
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INTERVENTO AZIONE #17 - 01/03/2026 - 30/03/2026

?I giovani, le nuove droghe e le nuove sfide?.

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Setting : Comunità

Comuni coinvolti nell'intervento :
Tortona; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 2
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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