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PROGETTO
QUANDO IL DIABETE VA A SCUOLA (Catalogo)

Regione Piemonte ASL Cuneo 2

Progetto avviato nell'anno 2023 - Ultimo anno di attivita : 2025

Abstract

Obiettivo generale
Lo scopo di questo progetto € informare e sensibilizzare il corpo docente e gli operatori del mondo della
scuola sui bisogni degli alunni affetti da diabete.

Analisi di contesto

In Italia sono circa 20.000 gli alunni di scuole primarie e secondarie con diabete mellito, per la massima
parte di tipo 1.

Questi ragazzi, oltre all?impegno scolastico devono provvedere ad una serie di compiti quotidiani legati
alla gestione della propria patologia come controllare la glicemia, somministrarsi I?insulina, seguire una
corretta alimentazione e un?adeguata attivita fisica, saper segnalare e affrontare tempestivamente
eventuali emergenze, prime fra tutte le crisi ipoglicemiche. Sono ragazzi, quindi, che necessitano ogni
giorno di attenzioni specifiche da parte di insegnanti e educatori, che devono, a tal fine, restare in
stretto collegamento con i familiari.

Metodi e strumenti

Modalita di erogazione dell?intervento formativo e strumenti

? Lezione frontale con I?utilizzo di slide

? Utilizzo di materiale educativo specifico:

o Alimenti utili alla correzione di ipoglicemie

o Dispositivo farmaceutico dimostrativo per la somministrazione di farmaco di emergenza per
ipoglicemie (glucagone)

o Dispositivi dimostrativi dei sistemi per la cura del diabete attualmente in uso

? Domande e risposte

Tematiche trattate:

. Rapporti e contatti con familiari e personale curante dell?alunno;
. Gestione dei tempi in relazione alle necessita fisiologiche del bambino/ragazzo;
. Gestione delle assenze e del grado di efficienza;

. Monitoraggio della glicemia;

. Gestione della tecnologia;

. Alimentazione;

. Attivita fisica,;

. Crisi ipoglicemiche;

. Gite e uscite di istruzione;

10. Socializzazione.
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Valutazione prevista/effettuata
E' proposta la compilazione di un questionario di valutazione a gradimento a fine incontro info-formativo

Note

Tema di salute prevalente: Diabete
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Temi secondari : ALIMENTAZIONE
Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Scuola
Minori

Scuola dell'infanzia

Scuola primaria

Scuola secondaria di primo grado
Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

FRATICELLI EMANUELE (responsabile)
ASL CN2 Alba-Bra - S.S.D. Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche
e-mail : efraticelli@aslcn2.it

BENEDUSI PAGLIANO ELISABETTA
ASL CN2 Alba-Bra - S.S.D. Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche
e-mail : ebenedusi@aslcn2.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL CN2 Alba-Bra - S.S.D. Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Documentazione del progetto

1. Documentazione progettuale - Scheda Progetto a Catalogo a.s. 2023-2024
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OBIETTIVI

Informare e sensibilizzare il corpo docente e gli operatori scolastici sui bisogni degli alunni
affetti da diabete.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/05/2024 - 30/05/2024
Incontro informativo e formativo a.s. 2023-2024

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 1.5
Totale persone raggiunte : 38
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA G GOVONE

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 2; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1;
Bra

Plesso : BRA E GUALA

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 1e : 4; Classi 2e : 4; Classi 3e : 4; Classi 4e : 4; Classi 5e : 4;
Bra

Plesso : BRA FRAZ BANDITO A JONA - Istituto : BRA 2

Scuola primaria

Classi 3e : 2;

Bra

Plesso : BRA RITA LEVI MONTALCINI - Istituto : | CBRA 1

Scuola primaria

Classi le : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 3; Classi 5e : 3;
Bra

Plesso : BRA 1 PIUMATI CRAVERI - Istituto : | C BRA 1

Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1le : 6; Classi 2e : 6; Classi 3e : 6;

Cherasco

Plesso : CHERASCO FRAZ BRICCO - Istituto : CHERASCO S TARICCO
Scuola primaria

Classi 5e: 2;

Lequio Berria

Plesso : LEQUIO BERRIA CAPOLUOGO - Istituto : BOSSOLASCO MURAZZANO
Scuola primaria

Classibe: 1;

Priocca

Plesso : A ALLOESIO - Istituto : GOVONE

Scuola primaria

Classi le: 1; Classi 5e : 1;

Sanfré

Plesso : SANFRE - Istituto : SOMMARIVA DEL BOSCO

Scuola primaria

Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 5e : 1;

Sommariva del Bosco
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Plesso : SOMMARIVA BOSCO SUOR C DONINI - Istituto ;: SOMMARIVA DEL BOSCO
Scuola infanzia
Classi 3e : 5;

Sommariva del Bosco

Plesso : SOMMARIVA BOSCO A PARATO CAP - Istituto : SOMMARIVA DEL BOSCO
Scuola primaria

Classi le : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2; Classi 4e : 2; Classi 5e : 3;

Sommariva Perno

Plesso : SOMMARIVA PERNO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1le : 2; Classi 2e : 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Psicologo - ore 5
- Num. 2 Medico - ore 20

Descrizione dell'intervento :

Documentazione dell'intervento :

Materiale di comunicazione e informazione - Scheda Progetto a Catalogo a.s. 2023-2024
Materiale formativo/educativo - Presentazione SLIDE Progetto Quando il Diabete va a Scuola a.s.
2023-2024
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INTERVENTO AZIONE #2 - 11/11/2024 - 11/11/2024
Incontro informativo e formativo a.s. 2024-2025

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 2.5
Totale persone raggiunte : 14
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA LEONARDO COCITO

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 1e : 2; Classi 2e : 1; Classi 3e : 2; Classi 5e : 1;

Canale

Plesso : CANALE CAPOLUOGO - Istituto : CANALE

Scuola infanzia

Classi le: 3;

Canale

Plesso : CANALE MONSIGNOR L SIBONA - Istituto : CANALE
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1;
Govone

Plesso : GOVONE T L DALMASSO - Istituto : GOVONE
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 1; Classi 2e : 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Medico - ore 10
Descrizione dell'intervento :

Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - SCHEDA PROGETTO
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INTERVENTO AZIONE #3 - 11/11/2025 - 11/11/2025
Incontro informativo e formativo a.s. 2025-2026

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 2.5
Totale persone raggiunte : 18
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : CARLO COLLODI - Istituto : ALBA QUARTIERE PIAVE S CASSIANO
Scuola infanzia

Classi le: 3;

Alba

Plesso : ALBA CILLARIO FERRERO - Istituto : ALBA P CILLARIO FERRERO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi le: 1; Classi 3e : 4; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1;

Bra

Plesso : BRA RITA LEVI MONTALCINI - Istituto : | CBRA 1

Scuola primaria

Classi 5e : 3;

Bra

Plesso : BRA EDOARDO MOSCA - Istituto : | CBRA 1

Scuola primaria

Classi le: 1;

Canale

Plesso : CANALE

Istituto comprensivo

Classi 1le : 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 1;

Ceresole Alba

Plesso : SOMMARIVA B SS CERESOLE DALBA - Istituto : SOMMARIVA DEL BOSCO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 2e: 1;

Grinzane Cavour

Plesso : GRINZANE CAVOUR S VIGLINO - Istituto : DIANO DALBA CAPOLUOGO
Scuola primaria

Classi 1e: 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1; Classi 4e : 1; Classi 5e : 2;

Neive

Plesso : NEIVE

Scuola Secondaria di primo grado

Classi le: 1; Classi 2e : 1; Classi 3e : 1;

Priocca

Plesso : PRIOCCA SAN G B COTTOLENGO - Istituto : GOVONE

Scuola infanzia

Classi le : 2;

Metodi non specificati
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Carichi di lavoro :
- Num. 2 Medico - ore 5
Descrizione dell'intervento :

Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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