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PROGETTO
Prevenire &egrave; vivere! Come si pu&ograve; e si deve prevenire il

cancro
Regione Piemonte ASL Verbano Cusio Ossola

Progetto avviato nell'anno 2024 - Ultimo anno di attivita : 2025

Abstract

Obiettivo generale

Condividere informazioni sui comportamenti che contribuiscono ad uno stile di vita corretto, nell?ottica
della prevenzione delle patologie oncologiche e, piu in generale, dell?educazione alla salute, punto
cardine dell?Agenda 2030.

Metodi e strumenti
Incontro di circa 1:30 ore con presentazione e discussione da parte del Direttore della Struttura
Operativa Complessa di Oncologia dell?ASL VCO.

Tema di salute prevalente: LIFESKILLS

Temi secondari : Benessere a scuola
DIPENDENZE
Neoplasie
Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Scuola secondaria di secondo grado
Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

NOBILE SILVIA (responsabile)
ASL VCO
e-mail : silvia.nobile@aslvco.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Altro ente

Sezione Provinciale della Lega Italiana per la Lotta<br />
contro i Tumori del VCO a€" APS - ETS

Come promotore; In fase progettuale;
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OBIETTIVI

Percorso di sensibilizzazione per 1?adozione di corretti stili di vita, rivolto agli studenti in
un?ottica di rafforzamento delle life skills.

Condividere informazioni sui comportamenti che contribuiscono ad uno stile di vita corretto, nell?ottica della
prevenzione delle patologie oncologiche e, piu in generale, dell?educazione alla salute, punto cardine
dell?Agenda 2030.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2024 - 31/12/2024
Lezione frontale con insegnanti e studenti

Numero edizioni : 4

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 364
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Domodossola

Plesso : IS MARCONI GALLETTI EINAUDI
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 3e: 11;

Domodossola

Plesso : LS SPEZIA

Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 3e: 8;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Medico - ore 10
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2025 - 31/12/2025
Lezione frontale con insegnanti e studenti

Numero edizioni : 10

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 741
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Omegna

Plesso : IS GOBETTI

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e : 4;

Omegna

Plesso : IS DALLA CHIESA SPINELLI

Scuola Secondaria di secondo grado

Scuola Polo

Classi 3e : 7;

Omegna

Plesso : LICEO SC E ART GOBETTI - Istituto : IS GOBETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e : 1;

Omegna

Plesso : LICEO MUSICALE GOBETTI - Istituto : IS GOBETTI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e : 1;

Stresa

Plesso : IS MAGGIA

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e : 6;

Verbania

Plesso : IS L COBIANCHI

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e : 14;

Verbania

Plesso : LICEO CL SC SC UMANE B CAVALIERI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e: 3;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Medico - ore 10
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