
PROGETTO
gener_attiva_mente
Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2024 - Ultimo anno di attività : 2025

Abstract
Obiettivo generale
sensibilizzare i giovani sui pregiudizi di genere attraverso la metodologia peer Il progetto ha la finalità di
formare gli studenti attivamente nell?ambito della sensibilizzazione e
prevenzione delle dinamiche connesse alla violenza di genere.
Analisi di contesto
il fenomeno della violenza di genere è sempre più diffuso in ogni contesto sociale e territoriale, in
particolare le ultime sorveglianza indicano come i giovani sia maggiormente vittime degli stereotipi e di
comportamenti violenti e discriminatori.
Metodi e strumenti
Programma
Il focus dell?intervento verterà sulla de-strutturazione degli stereotipi di genere, a partire dalle
distorsioni cognitive presenti nella nostra società e cultura, passando poi all?educazione all?
affettività, condividendo valori come la centralità del consenso e del rispetto dell?altro.
Sono previsti interventi di
focus group
role playing
per la costruzione partecipata dell?analisi dei bisogni e della scelta delle aree di intervento, anche
a partire da materiali e attività già presenti nel percorso formativo degli studenti e delle
studentesse
gli interventi saranno condotti da psicologhe dell?aslto3 specificamente formate sulla prevenzione
e la gestione della violenza di genere
L?intervento si svolgerà all?interno dei locali dell?Istituto Scolastico, in 5 incontri di 2 ore ciascuno
di cui:
- Primo incontro di formazione teorica riguardante alcuni concetti base della psicologia
riguardanti il trauma, l'identità, il genere, gli stereotipi
- 3 incontri esperienziali di formazione partecipata dei peer educator
- un ultimo incontro di riflessione e revisione critica al termine dell'intervento dei peer
Valutazione prevista/effettuata
valutazione di processo attraverso il rimando dei partecipanti, valutazione di gradimento , valutazione
dei docenti rispetto a comportamenti discriminatori e reazione degli studenti
Note
il progetto è esclusivamente disponibile per gli istituti superiori di Pinerolo torino

Tema di salute prevalente : DISUGUAGLIANZE

Temi secondari : Educazione socio-affettiva
EMPOWERMENT

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Minori
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Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
ELENA PROTTI (responsabile)
aslto3
e-mail : elena.protti@aslto3.piemonte.it

Enti promotori e/o partner
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OBIETTIVI

contrasto alla violenza di genere 
la violenza di genere è fondata su stereotipi e pregiudizi profondamente radicati nella cultura, molto spesso sono
le donne stesse che in modo inconsapevole ne consentono il rafforzamento
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/09/2024 - 31/12/2024

raccolta iscrizioni e definizione calendario

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Pinerolo
Plesso : A PREVER - Istituto : PREVER
Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2025 - 31/05/2025

attività con le classi, attivazione laboratori

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Pinerolo
Plesso : A PREVER - Istituto : PREVER
Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati
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