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PROGETTO
IO, TU E NOI: UN PERCORSO NELLA RELAZIONE (CATALOGO)

Regione Piemonte ASL Cuneo 2

Progetto avviato nell'anno 2025 - Ultimo anno di attivita : 2025

Abstract

Obiettivo generale
Favorire l'uguaglianza di genere, I'empatia, la collaborazione e il rispetto tra bambini e bambine.
Educare alle differenze e al rispetto

Analisi di contesto

L'educazione affettiva ed emotiva risulta essere strumento utile per decostruire gli stereotipi di genere,
promuovere il benessere emotivo e relazionale dei bambini e delle bambine e prevenire la violenza,
valorizzando le differnze contribuendo in questo modo anche a migliorare il clima scolastico

Metodi e strumenti
modalita interattiva, sperimentazione di varie tecniche e metodologia.

Valutazione prevista/effettuata

Note

Tema di salute prevalente :  Educazione socio-affettiva
Temi secondari :
Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Bambini (0-2 anni)
Scuola dell'infanzia

Mandati : Livelli Essenziali di Assistenza (LEA)
Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Altri Obiettivi nazionali / ministeriali
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

D'AGOSTINO VALENTINA (responsabile)
ASL CN2 - S.S.D Epidemiologia, Promozione Salute, Coordinamento Attivita di Prevenzione - SC Psicologia
e-mail : vdagostino@aslcn2.it

CONTERNO SARA
ASL CN2 - S.S.D Epidemiologia, Promozione Salute, Coordinamento Attivita di Prevenzione
e-mail : sconterno@aslcn2.it

ZIELLA MARA

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Amministrazione Locale
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ASL CN2 ALBA BRA
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
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OBIETTIVI

Favorire I'uguaglianza di genere educando alle differenze e al rispetto tra bambini e bambine.
Educare all'affettivita, alle relazioni e alle emozioni, creando le condizioni per favorire la consapevolezza e la
mentalizzazione dei vissuti e dei sentimenti
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INTERVENTO AZIONE #1 - 03/12/2025 - 03/12/2025
Formazione insegnanti | semestre a.s. 2025/2026 (periodo settembre/dicembre 2025)

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 11
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : CARLO COLLODI - Istituto : ALBA QUARTIERE PIAVE S CASSIANO
Scuola infanzia

Classi le : 4;

Alba

Plesso : ALBA FRAZ MUSSOTTO - Istituto : ALBA QUARTIERE MUSSOTTO E SX TA
Scuola infanzia

Classi le : 2;

Alba

Plesso : ALBA BEPPE FENOGLIO - Istituto : ALBA QUARTIERE PIAVE S CASSIANO
Scuola infanzia

Classi le : 2;

Diano d'Alba

Plesso : DIANO DALBA FRAZ RICCA - Istituto : DIANO DALBA CAPOLUOGO
Scuola infanzia

Classi le: 1;

Sommariva Perno

Plesso : SOMMARIVA PERNO CAPOLUOGO - Istituto : SOMMARIVA PERNO
Scuola infanzia

Classi le : 3;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Educatore professionale - ore 20
- Num. 1 Psicologo - ore 10

Descrizione dell'intervento :

Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - scheda progetto
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