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PROGETTO
DOCENTI IN RELAZIONE: TECNICHE E STRUMENTI PRATICI PER UNA
SCUOLA EFFICACE (CATALOGO)

Regione Piemonte ASL Cuneo 2

Progetto avviato nell'anno 2025 - Ultimo anno di attivita : 2025

Abstract

Obiettivo generale
Gestione dei rapporti tra docenti e tra docenti e alunni

Analisi di contesto

In questo periodo storico sono frequenti le manifestazioni di fragilita tra i giovani e non solo. Tali
situazioni di disagio si esprimono talvolta con comportamenti di non facile comprensione e gestione,
creando un clima di classe faticoso.

La proposta di questo laboratorio puo costituire un‘occasione di crescita della consapevolezza adulta e
un possibilita di sviluppo delle compentenze di ruolo necessarie per sostenere un buon clima
relazionale con bambini e adolescenti.

Metodi e strumenti
lezioni frontali e laboratori di attivita pratiche

Valutazione prevista/effettuata
no

Note

Tema di salute prevalente: SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Temi secondari : Stress
Cultura dello stigma

Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Scuola
Minori

Scuola primaria
Scuola secondaria di primo grado
Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Livelli Essenziali di Assistenza (LEA)
Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Altri Obiettivi nazionali / ministeriali
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

D'AGOSTINO VALENTINA (responsabile)
ASL CN2 - S.S.D Epidemiologia, Promozione Salute, Coordinamento Attivita di Prevenzione - SC Psicologia
e-mail : vdagostino@aslcn2.it
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CANALE LUISELLA

psicologa

ASLCN2 Alba-Bra - S.C. Psicologia
e-mail : Icanale@aslcn2.it

Tel. : 0173/316070

SAMPO' CINZIA

ASLCN2 Alba-Bra - S.C. Psicologia
e-mail : csampo@aslcn2.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Amministrazione Locale

ASL CN2 ALBA-BRA

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
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OBIETTIVI

Curadelle relazioni all'interno del contesto educativo.

Gestione dei rapporti tra docenti e docenti e alunni, attraverso attivita laboratoriali che permetteranno sia di
sperimentare e sviluppare una comunicazione empatica e costruttiva che di acquisire strumenti utili alla gestione
del gruppo classe
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INTERVENTO AZIONE #1 - 23/10/2025 - 27/11/2025
Incontri formativi insegnanti | semestre a.s. 2025/2026 (periodo settembre - dicembre)

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 17
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Bra

Plesso : BRA E GUALA

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 1e : 3; Classi 2e : 4; Classi 3e : 2; Classi 4e : 2; Classi 5e : 1;

Bra

Plesso : BRA G GIOLITTI G B GANDINO

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi le : 11; Classi 2e : 9; Classi 3e : 8; Classi 4e : 5; Classi 5e : 7;

Bra

Plesso : BRA VELSO MUCCI - Istituto : ISTITUTO VELSO MUCCI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 2e : 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Psicologo - ore 20

Descrizione dell'intervento :

Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - scheda progetto
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